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Estimada Comunidad UPAL

Saludo a ustedes alentándolos a seguir adelante en este proceso educativo virtual que 
hemos asumido como parte de esta realidad, entendiendo que más allá de ser un reto va 
a contribuir en todas las áreas a completar las competencias que se desean desarrollar 
en todos los estudiantes. Es evidente que la práctica es muy importante en las carreras 
que desarrollan por eso es que se tienen previsto que cuando se concluya esta etapa y 
el gobierno permita la presencialidad en las aulas se realizarán aquellas prácticas que 
complementen al proceso.

Durante el inicio de este semestre ya hemos concluido nuestra etapa de inscripciones 
por primera vez de modo virtual lo cual nos ha permitido el poder ir perfeccionando 
varios elementos que se darán continuidad los siguientes semestres, de la misma forma 
los docentes están en continuas capacitaciones en Educación Virtual. Es evidente que 
desde que comenzó la cuarentena la capacidad de transformación y adecuación a esta 
forma de educar ha sido un constante mejorar para que el beneficiado sea el estudiante. 

Por todo esto es que al comenzar las primeras evaluaciones les deseo que podamos 
siempre estar en contacto a través de todos los medios tecnológicos  y que podamos 
seguir avanzando tal como lo hemos estado haciendo en el transcurso del tiempo. 
Muchas gracias por ir juntos en esta etapa y seguir mejorando día a día

Boris Morales Oña
RECTOR

INFOUPAL
BOLETÍN INFORMATIVO

¡UPAL: una comunidad!
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Al inicio de cada semestre nuestra comunidad universitaria 
ha estado acostumbrada a recibir información de interés a 
través del cuadernillo estudiantil. En esta ocasión hemos 
elaborado una versión digital que no solo nos permite 
acceder a la información relevante y de utilidad, sino que 
le otorga mayor dinamismo e interacción con el usuario, 
pudiendo éste acceder a videos, enlaces a sitios web y a 
herramientas de capacitación e información diversas.

INDUCCIÓN EN LA VIRTUALIDAD

Nuestros estudiantes y docentes pueden acceder a los 
respectivos cuadernillos digitales desde la Plataforma 
Moodle ya sea a la versión flash o a la versión PDF 
ambas con los enlaces correspondientes. De esta manera 
continuamos fortaleciendo el vínculo entre los diferentes 
actores de nuestra comunidad.

En el cuadernillo se encuentra información como nuestra 
Misión y Visión, Calendario Académico, tópicos importantes 
del Reglamento Estudiantil, Curso Mooc para estudiantes 
relacionado al uso de la Plataforma Moodle, sistema de 
evaluación estudiantil, enlaces a recursos educativos 
abiertos, fecha y formas de pago, programas, servicios y 
beneficios, datos de contacto, entre otros.

Versión PDF
con enlaces a videos, 
páginas, recursos, archivos

Versión Flash interactiva

Enlaces a videos sobre aspectos 
destacados del Reglmaento Estudiantil

Bienvenida a cargo del Rector de la UPAL, Boris Morales Oña

Palabras de la Vicerrectora Académica Nacional, Gina María García
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El cuadernillo estudiantil contempla también accesos y 
enlaces a recursos educativos abiertos, de mucha utilidad en 
el proceso formativo virtual, donde el rol del estudiante en su 
propio proceso de aprendizaje es fundamental.

Los recursos educativos abiertos, conocidos también como 
RAE, constituyen un importante reservorio de videos, 
documentos, audios, programas interactivos y otros, todos 
ellos de altísima calidad y valorados por instituciones de 
educación superior, centros de investigación y otros de 
alto nivel académico, que cuentan con licencias Creative 
Commons permitiendo trabajar con ellos de manera libre y 
gratuita.

SEPTIEMBRE UN MES ESPECIAL

Mes de Cochabamba, del estudiante, del amor, 
de la amistad, del médico y mucho más.

 Que la vida nos permita encontrar siempre 
oportunidades para celebrar y compartir!

!
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CUADERNILLO DOCENTE

Entre los aspectos destacados del cuadernillo docente, 
se encuentran los enlaces a los cursos MOOC y tutoriales 
diversos relacionados tanto al uso de la plataforma como a 
procesos de capacitación orientados a la mejora continua en 
entornos educativos virtuales, constituyéndose en importantes 
herramientas de apoyo a nuestros docentes de las diferentes 
sedes y carreras.

El Cuadernillo Docente cuenta con elementos 
interactivos y enlaces a videos, sitios web, enlaces 
a recursos educativos, entre otros, de utilidad para 
nuestros docentes.
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En el marco de la mejora continua en el plano académico, 
parte de nuestro equipo de profesionales de Cochabamba 
y Oruro, ha logrado consolidar un paquete importante de 
recursos de apoyo al docente, complementarios a los 
procesos de capacitación en el marco de la formación 
virtual.

A lo largo de los últimos meses la UPAL ha dado saltos 
importantes consolidando aprendizajes y superando 
algunas dificultades, lo que hoy nos permite contar no solo 
con recursos adecuados a la virtualidad, sino con docentes 
capacitados

CURSOS MOOC PARA DOCENTES



BOLETÍN INFORMATIVO
INFOUPAL

REUNIÓN INFORMATIVA DOCENTE

Iniciando una nueva gestión académica, el pasado 1 de 
agosto se llevó a cabo una reunión informativa docente de 
la Carrera de Odontología, la cual se llevó a cabo a través 
de la plataforma Zoom, en la que la Directora de la Carrera, 
Silvia Vedia Michel y la Directora de Gestión e Innovación 
académica, Janeth Camacho Porrez dieron la bienvenida 
al plantel docente, presentando la nueva estructura en la 
plataforma Moodle, a tiempo de compartir otros aspectos 
académicos y administrativos para el óptimo desarrollo del 
semestre.

Uno de los videos de inducción 
disponibles para el cuerpo 

docente de la UPAL

Silvia Vedia Michel, Directora de la 
Carrera de Odontología compartiendo el 
calendario académico

Jhaneth Camacho Porrez compartiendo 
información disponible en la Plataforma 

sobre el Taller de Investigación 
para docentes.

FORMANDO EN LA INTEGRALIDAD

El contexto actual nos hace valorar más el 
importante rol del personal de salud y nos 
motiva saber que a nuestos estudiantes les 
mueve no solo el conocimiento, sino también 
el servicio, el espíritu de solidaridad 
y colaboración con el prójimo.  
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UPAL HIZO ENTREGA DE IMPLEMENTOS DE 
BIOSEGURIDAD A HOSPITALES

En el marco de nuestra Política de Responsabilidad Social 
Universitaria y en respuesta a la emergencia sanitaria por la 
pandemia del COVID 19 que ha impactado de forma crítica en 
nuestro país y puesto en condiciones vulnerables al personal 
que trabaja en centros hospitalarios, principalmente a médicos 
que se encuentran en primera línea, la UPAL hizo entrega de 
implementos de seguridad, como barbijos quirúrgicos, guantes 
de látex, máscaras de protección y trajes de bioseguridad a 3 
centros hospitalarios de Cochabamba y 2 de Oruro.

El acto de entrega en Cochabamba, efectuado el pasado 28 de 
agosto contó con la presencia del Rector de nuestra Casa de 
Estudios Superiores, Boris Morales Oña, así como del Dr. Carlos 
Alberto Villavicencio Valda, Director del Hospital de Tiquipaya; Dr. 
Juan Carlos Balderrama Paredes, Director Director del Hospital 
Méjico de Sacaba y Dra. Macarena Apaza, en representación 
del Instituto Psiquiátrico San Juan de Dios.

En la oportunidad se destacó el importante rol de los galenos, 
enfermeras y personal en general que trabaja en los centros 
hospitalarios que atienden casos de COVID 19, donde a nivel 
nacional han fallecido hasta fines sde agosto más de 100 
médicos, luego de haber salvado cientos de vidas.

Boris Morales, Rector de la UPAL

Carlos Alberto Villavicencio, Director del Hospital Tiquipaya

RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA
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La entrega de los implementos de Bioseguridad en la ciudad 
de Oruro se produjo el 1 de septiembre, ocasión en la que, a 
tiempo de recibir los paquetes respectivos, los directores del 
hospital San Juan de Dios y Hospital Obrero, destacaron la 
crítica situación del sector salud en el contexto de la pandemia, 
por lo que los esfuerzos por crear mejores condiciones para 
la atención de pacientes con COVID 19 son muy valorados y 
bienvenidos.

Los paquetes de insumos de utilidad para centros hospitalarios, 
contemplaron barbijos quirúrgicos con normativa americana, 
guantes de látex, máscaras de protección y trajes de 
bioseguridad y fueron entregados por el Director Académico 
de la Subsede Oruro, Jimmy Ballesteros y el Director de la 
Carrera de Medicina, José Meledres a los Directores de dichos 
hospitales, Ana Cuellar Salazar y Jesús Cano, respectivamente.

La Universidad Privada Abierta Latinoamericana UPAL, realiza la entrega de Equipos 
de Protección Personal EPP’s al Hospital General San Juan de Dios Oruro Corea 
#HGSJDDOC, acto presidido por la Directora a.i. del Hospital, Director Académico 
de la UPAL y el Director de la Carrera de Medicina de la UPAL.

TE SEGUIMOS ACOMPAÑANDO

La virtualidad no nos detiene, a lo largo de este 
semestre te invitamos a participar de los distintos 
programas extracurriculares y a participar de 
conversatorios, encuentros culturales, festivales y 
otros espacios pensados para ti.
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El lunes 24 de agosto, a partir de una iniciativa de 
desprendimiento de miembros de la Carrera de Bioquímica 
y Farmacia sumándose a una Campaña organizada por el 
Rotary Club Cochabamba Concordia, se hizo entrega de 
alcohol en gel preparado en el laboratorio de Bioquímica de 
nuestra Universidad, junto a una serie de insumos de limpieza 
y biberones y otros  en apoyo a la Asociación Creamos, hogar 
de acogida de niños.

DESPRENDIMIENTO DESDE LA CARRERA DE 
BIOQUÍMICA Y FARMACIA DE LA UPAL

AVANZANDO

A pesar de las dificultades, procuremos 
mantener el espíritu y ser parte de la 
construcción de una convivencia armónica



BOLETÍN INFORMATIVO
INFOUPAL

EXPERIENCIAS ACADÉMICAS

CLASES INTERNACIONALES EN LA UAC 
TORNEO SIMULADOR DE NEGOCIOS

Nuestra universidad a través de la Dirección de Carrera de 
Ciencias Empresariales invitó a un grupo de estudiantes 
representantes (Sub Sede Cochabamba y Oruro) de las 
carreras de Ingeniería Comercial, Ingeniería Financiera, 
Administración Estratégica de Empresas y Marketing 
a participar en las diferentes sesiones de clases 
internacionales de la UAC (Universidad Anáhuac Cancún) 
formado parte del proyecto de competencias digitales y de 
la multiculturalidad, que permite trabajar con estudiantes 
de diferentes disciplinas y países. Estas sesiones, que se 
vienen llevado a cabo desde el mes de agosto, forman parte 
de un programa dirigido por el Profesor Francisco Clemente 
Meneses (docente de la UAC).

El programa que está siendo cursando nuestros estudiantes, 
se constituye en un complemento en su proceso formativo 
el mismo que se extenderá a lo largo de todo el semestre 
II-2020.

En el marco de este programa, para septiembre y 
octubre nuestros estudiantes participarán junto a sus 
pares de México y España en el torneo internacional de 
simulación de negocios a nivel internacional organizado por 
CompanyGame.

Nuestros estudiantes acompañados del Director de las Carreras de 
Ciencias Empresariales, José Miguel Luna, durante una de las sesiones 
de capacitación con docentes de la Universidad de Anáhuac.

Compartiendo prácticas con el uso del simulador de negocios.
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SE FORTALECE LA SOCIEDAD CIENTÍFICA UPAL

INVESTIGACIÓN

El 18 de agosto se realizó la reunión inaugural de las actividades 
de la Sociedad Científica para el actual semestre, oportunidad 
en la que el Director Nacional de Investigación, Rodrigo Lisarazú 
Borda y el Director de Investigación de la Subsede Oruro, Eduardo 
Hinojosa Orlandini dieron la bienvenida a los miembros de la 
Sociedad Científica a la vez de explicar la dinámica de trabajo 
de esta organización y de presentar el cronograma semestral de 
labores. Este semestre se recibieron 352 solicitudes de inscripción 
a la Sociedad Científica, número que supera la cantidad de inscritos 
en las gestiones anteriores, mostrando un creciente interés por la 
investigación en nuestro entorno universitario.

La Sociedad Científica 
cuenta con metodologías 

de trabajo y estrategias 
colaborativas, así como 

con una serie de recursos 
de apoyo para profundizar 

la investigación científica 
en distintos campos del 

conocimiento.
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ARTICULISTA INVITADA

UNA NUEVA MANERA DE MIRAR, COMPRENDER Y ACTUAR EN LA 
EDUCACIÓN SUPERIOR DESDE ENFOQUE POR COMPETENCIAS

Por: María Claudia Mendoza Arebalo

María Claudia
 Mendoza Arebalo 

Directora Adjunta de 
Análisis Educativo y 

Acreditación

En la actualidad, la Educación Superior es escenario de 
una profunda crisis de poder y de horizontes. La producción 
científica se caracteriza por ser escasa, los procesos educativos 
tradicionales de carácter academicista-escolarizado están siendo 
cuestionados; la comunidad universitaria está en continuos 
conflictos de interés y no logran gestionar de manera correcta 
el rumbo que debe protagonizar la Universidad, como agente de 
cambio social.

Dicha transformación será plausible en tanto la universidad se 
reconozca, no sólo como una institución que tiene la vocación 
de formar profesionales, sino con vocación indirecta de formar 
actitudes para la investigación, entendiendo que “la formación 
pues no es un asunto de instrucción, de información, de libros; 
es un asunto de postura frente a la realidad que implica factores 
cognitivos, gnoseológicos, maneras de pensar analíticas y 
formales, analógicas y sincréticas, dominios de lenguaje, 
dimensiones volitivas, éticas y axiológicas”. Desde esta premisa, 
las Universidades, como instituciones formativas, creadoras de 
conocimiento, tiene una tarea pendiente, la de reconfigurarse 
desde otra vertiente que apunte, no sólo a un cambio programático, 
sino también -o más bien- paradigmático.

Desde esta premisa y, conscientes de la necesidad de cambio 
el Organismo UPAL apuesta por un modelo educativo basado 
en competencias, un enfoque holístico que enfatiza el desarrollo 
constructivo de habilidades, conocimientos y actitudes que 
permitan a los estudiantes responder a la dinámica social y 
adaptarse a los cambios y reclamos sociales. 

Por tanto, asumir el cambio, presupone hablar de una 
transformación significativa, en el contexto, en los hábitos y en 
la cultura global de la comunidad educativa, pero particularmente 
en la tarea del docente, quién debe asumir su rol protagónico 
dentro de los procesos de aprendizaje con un fuerte compromiso 
institucional, profesional y personal. Se trata de una transición 
de un modelo pedagógico centrado en la enseñanza hacia un 

modelo centrado en el aprendizaje, el cual supone un cambio de 
paradigma que pasa de la educación del enseñar a la educación 
del aprender, autogestionar el aprendizaje: aprender a aprender, 
garantizando la formación integral de los estudiantes, con un 
fuerte marco ético, moral y colaborativo.

Por consiguiente, los programas académicos, se caracterizarán 
por estar articulados a nodos problematizadores (demandas y 
requerimientos) de la realidad del contexto, local y global; actual 
y a futuro que serán abordados a través de estrategias formativas 
centradas en el aprendizaje de desempeños, tales como proyectos 
formativos, la investigación, el aprendizaje basado en problemas, 
el aprendizaje colaborativo, etc. Por ende, los procesos de 
aprendizajes se desarrollan en contextos reales, con problemas 
reales, con las dificultades reales y con grupos de personas reales 
(en el marco de su cultura, creencias, etc.), generando espacios 
para que el estudiante interactúe con idoneidad en la realidad, no 
sólo para comprenderla sino para transformarla. 

Ahora bien, los nuevos contextos de formación, también demandan 
del docente una óptica (mirada) diferente a la tradicional, al 
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momento de comprender la evaluación de los aprendizajes y, 
consiste en el proceso de diagnóstico, retroalimentación y apoyo 
continuo para la resolución de problemas del contexto con el 
mayor grado de reto posible, a través de productos y empleo de 
instrumentos que posibiliten identificar los logros y los aspectos a 
mejorar (Tobón. 2017). La valoración se convierte en un proceso de 
retroalimentación continua de los estudiantes para que aprendan 
a resolver problemas del contexto y desarrollar las competencias 
necesarias para la sociedad del conocimiento, mediante la 
autoevaluación, coevaluación y heteroevaluación, teniendo como 
base el producto de desempeño y buscando el mejoramiento 
continuo (metacognición) con el apoyo de otros. Su propósito, por 
consiguiente, es determinar el logro progresivo de los estudiantes 
de una o varias competencias esperadas, en correspondencia con 
el perfil de egreso o graduación. 

Actualmente, el Organismo UPAL se ha encomendó la tarea de dar 
respuesta a situaciones reales del mundo de la vida y, a demandas 
concretas del ámbito laboral y de la sociedad del conocimiento, 
desde su planificación macrocurricular hasta la microcurricular -la 
planificación de los procesos de aprendizaje-; haciendo un ejercicio 
continuo de contextualización y descontextualización para poder 
adaptar sus programas, metodologías y sistemas de evaluación 
de acuerdo a las demandas, requerimientos y características del 
contexto complejo y dinámico; asimismo y, de manera permanente 
genera espacios de reflexión - crítica para el cambio de percepción 
y comportamiento en la práctica del docente, aunque esto 
representa un desafío que no se puede lograr de un día para el 
otro, el desafío esta dado…, estamos en el camino de conseguir 
nuestras metas.

“CAMINANTE NO HAY CAMINO, SE HACE CAMINO AL ANDAR” 
(Antonio Machado)

NUESTROS ESTUDIANTES

Estamos muy orgullosos porque la gran mayoría de 
nuestros estudiantes se han sumado al proceso de la 
virtualidad y a pesar de las dificultades han puesto todo 
su esfuerzo para hacer que funcione, demostrando así 
madurez, curiosidad, autonomía, abriendose camino a 
ser grandes profesionales.
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PROGRAMA DE CULTURA

FESTIVAL DE FOTOGRAFÍA

Con la finalidad de recuperar miradas de nuestra comunidad 
universitaria sobre percepciones, sensaciones, sentimientos 
provocados durante el periodo de pandemia, la Dirección 
de Interacción Social y Difusión Cultural lanzó el Festival de 
Fotografía “Mirada en tiempos del COVID” en la que participaron 
docentes, estudiantes y administrativos.

Los trabajos presentados muestran un panorama variado desde 
la mirada de nuestra comunidad, pronto serán compartidos en 
nuestras redes sociales.

BALLET FOLKLÓRICO UPAL PARTICIPARÁ EN 
EL FESTIVAL NACIONAL “DANZARTE”

Año tras año la ciudad de Santa Cruz recibe a bailarines de 
distintos géneros a nivel nacional para participar del Festival 
Nacional de Baila “Danzarte”, en cuyas últimas versiones 
participó la UPAL obteniendo dos primeros lugares en categorías 
distintas.

En esta ocasión el Festival se llevará a cabo de manera virtual, 
habiendo comprometido la participación de nuestro Ballet 
Foklórico UPAL, que participará con el baile del Tinku, por lo 
que en breve se iniciará la producción del video de postulación, 
el cual será difundido y sometido a votación por las redes 
sociales en esta versión virtual que se efectuará del 17 al 20 de 
septiembre. Estamos seguros que nuestro Ballet estará una vez 
más a la altura que siempre le ha caracterizado.

Participación del Ballet Foklórico UPAL en “Danzarte”
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TALENTO EN NUESTRA COMUNIDAD

UNA ARTISTA DEL MAQUILLAJE 

Stephanie Duarte Barragán , TALENTO UPAL

TALENTO 
UPAL

Empecé con el maquillaje social el año 2015, experimentando 
de manera autodidacta en rostros jóvenes como también 
más adultos. Con respecto al maquillaje artístico y de efectos 
especiales, todo comenzó como un hobbie el año 2017, como 
una forma de distraer mi mente de los malos momentos que vivía 
en ese entonces. 

Fue ahí que me di cuenta que era buena en eso y poco a poco iba 
perfeccionando mi técnica y por sobre todo gracias a Dios y a mis 
talentos ya elaborados desde aquel año, pude postular para una 
beca enviando fotos de mis trabajos para el primer módulo del 
curso de efectos especiales con un cineasta brasileño profesional 
y especialista en ese arte Rodrigo Aragao, lamentablemente 
este curso no llegó a Cochabamba sino a La Paz y duraba una 

semana, me encontraba a punto de dar mis 2dos parciales del 
6to semestre y gracias al apoyo y comprensión de mi director 
de carrera Mgr. José Miguel Luizaga y mis queridos docentes 
es que pude dirigirme hacia La Paz por una semana para pasar 
este maravilloso curso. En nuestra universidad contamos con jóvenes con distintos talentos 

y habilidades, en esta oportunidad nos acompaña Stephanie 
Duarte Barragán, estudiante de la Carrera de Comunicación 
Social que se ha destacado en campo del maquillaje artístico y 
efectos especiales, a quién le abrimos este espacio.

Stephanie Duarte Barragán 
Estudiante del 9no semestre de la 

Carrera de Comunicación Social

Fue una experiencia única y sobre todo aprendí muchísimo a 
la utilización de técnicas caseras para crear efectos especiales 
como cortes, cicatrices, heridas profundas y entre otros, lo más 
increíble de todo esto es que se logra con materiales que puedes 
encontrar en casa. Es así que me especialicé en el maquillaje 
artístico GORE con efectos especiales y alguna que otra vez 
también me dedico a producir COSPLAYS de personajes de 
videojuegos, series de animé y películas. A veces suelo jugar 
con mi creatividad e invento personajes que no existen. 

Gracias a este descubrimiento ahora puedo trabajar de este 
talento, dando cursos intensivos de maquillaje social, también 
maquillando para Halloween y algunas producciones artísticas 
en cortometrajes de mi universidad. Y este año inauguré mi 
canal de YouTube en dónde tengo un contenido más variado y 
varios tutoriales de maquillajes artísticos y sociales.
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DINÁMICA EN POSTGRADO 

Postgrado UPAL sigue activa con atractivas ofertas formativas, 
las cuales puedes conocer a través de la página de Facebook.
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CLUB CULTURAL UPAL

  Tienes talento para el canto, la danza o alguna otra 
expresión artística?
Te invitamos a ser parte del Club Cultural UPAL.
Solicita mayor información en Servicios Estudiantiles 
contactándote por WhatsApp al 707-66117

Con la finalidad de brindar apoyo psicológico a nuestros 
estudiantes, docentes y administrativos en este periodo particular, 
continúa el servicio de apoyo psicológico de la mano de destacados 
profesionales del área de la psicología que forman parte de nuestro 
cuerpo docente.

Este servicio ha estado jugando un rol muy importante ayudando 
a nuestra comunidad a mantenerse firme con el ánimo en pie, 
afrontando las situaciones de crisis con el mayor equilibrio posible.

Los profesionales que están brindando este valioso servicio para 
nuestra comunidad son: Cristina Borda, Psicóloga Clínica; Ninón 
Besse, Psicóloga Clínica; Fabricio Gumiel, Psicoterapeuta; Mariela 
Camacho, Psicóloga Clínica y Nayra Barrientos Psicóloga Clínica 
especialista en niños, adolescentes y adultos.

¡GRAN TRABAJO A CARGO DE UN GRAN EQUIPO!

PERMANENTE APOYO PSICOLÓGICO PARA 
NUESTRA COMUNIDAD UPAL

?
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MANTENTE AL TANTO A TRAVÉS DE NUESTRAS REDES SOCIALES
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CONTÁCTANOS A TRAVÉS DEL 
FACEBOOK

Universidad Privada Abierta Latinoamericana


