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Querida Comunidad Universitaria:

A la conclusión de la gestión académica estamos complacidos de informar que se 
ha cumplido con todo lo previsto en la planificación por lo cual quiero agradecer y 
felicitar a todos los que integran nuestra comunidad universitaria (estudiantes, docentes 
y administrativos) quienes han hecho el mejor esfuerzo para llegar a buen puerto este fin 
de año. 

Es importante hacer notar que la presente gestión se ha trabajado de forma denodada 
en mejorar los procesos académicos administrativos, de forma tal que a la fecha y en un 
continuo avanzar es que podemos decir que tenemos procesos sólidos y confiables en todo 
lo relacionados a proceso académico y se seguirá avanzando en un proceso continuo de 
la mejora de la calidad de los mismos.

A nombre del organismo UPAL  aprovecho la oportunidad de enviarles un deseo de paz en 
estas fiestas, deseando que el año que viene sea lleno de bendiciones en sus hogares y 
podamos seguir compartiendo esta pasión que tenemos de crecer a través de la educación. 
Felicidades.

Boris Morales Oña
RECTOR

¡upal: una comunidad!

INFOUPAL
BOLETÍN INFORMATIVO

Nuestra bandera en manos de nuestros estudiantes en Méjico
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El 17 de noviembre, autoridades de la UPAL y todo 
el personal administrativo se dió cita en el ingreso de 
nuestras instalaciones del Campus Túpac Amaru, para 
participar del acto cívico patriótico de iza de la bandera 
boliviana y entonación del Himno Nacional, en ocasión 
del “Día de la Bandera”.

El emotivo acto permitió destacar el espíritu patriótico 
de nuestra comunidad  el compromiso de construir una 
Bolivia mejor desde el día a día y la educación superior.

DÍA DE LA BANDERA

IZA DE LA BANDERA NACIONAL

El Rector de la UPAL, Boris Morales Oña, durante el 
acto de iza de la bandera nacional, en presencia del 
personal de nuestro organismo.

SUBSEDE ORURO
En nuestra Subsede Oruro se realizó un acto 
cívico similar, que contó con la participación de las 
principales autoridades, así como personal de la 
institución, docentes y estudiantes.
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El 15 de noviembre, se realizó una sesión informativa para nuestros 
estudiantes que iniciarán su etapa de internado en distintos centros 
hospitalarios de nuestro Departamento. 

Luego de dicha charla, nuestros estudiantes compartieron momentos 
de alegría y confraternización, listos para iniciar una nueva etapa en 
su proceso formativo.

MUNDO ACADÉMICO

INICIANDO EL INTERNADO DE MEDICINA
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MUNDO ACADÉMICO

MEDICINA EN INTERACCIÓN CON EL HOGAR “ZAPATITO”

El pasado 17 de octubre, 8 estudiantes de quinto y octavo semestre de las 
Asignaturas de  Farmacología y Terapéutica I a cargo de la Dra. Marlene 
Zurita, realizaron una jornada de revisión médica completa en el Hogar de 
Acogida Temporal “Zapatito”, ubicado en el Cantón Chulla de la localidad de 
Vinto, como parte de las actividades de Interacción Social de la Carrera.

El Centro “Zapatito” acoge a niños y jóvenes entre 3 y 17 años que han sido 
víctimas de diferentes tipos de situaciones o de abandono. En la oportunidad 
se realizó una revisión médica completa, toma de signos vitales y examen 
físico completo en 35 niños y jóvenes.

La actividad se realizó a la vez con la finalidad de fomentar y cultivar en 
nuestros estudiantes la sensibilidad social promoviendo la formación integral 
del futuro profesional con un sentido de compromiso social, a la vez de 
emprender un trabajo dialéctico entre la teoría y la práctica con enfoque 
social, promoviendo al mismo tiempo la justicia social.

PERFIL DEL EGRESADO DE LA UPAL ”El médico titulado en la UPAL, 
es una persona íntegra, con conocimientos, habilidades y actitudes para 
identificar, prevenir, diagnosticar y rehabilitar problemas que afecten o 
alteren el proceso salud enfermedad en diferentes grupos poblacionales, 
tanto a nivel individual y colectivo.
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MUNDO ACADÉMICO

JORNADAS EN TORNO A LA PERSPECTIVA DE GÉNERO

El 30 de noviembre pasado, la Carrera de Comunicación Social de la 
UPAL, llevó adelante las Jornadas Académicas – “Comunicación desde 
una perspectiva de género”, evento que contó con la participación de 
panelistas conocedores de la temática, aportando al conocimiento y 
debate de la temática junto a nuestra comunidad estudiantil.

La actividad fue evaluada positivamente tanto desde el enfoque de 
la Comunicación como ciencia, como de la Responsabilidad Social 
Universitaria, desde el rol formativo integral bajo los valores que sustenta 
nuestra Universidad y que van en la línea de los Objetivos de Desarrollo 
del Sostenible planteados nivel mundial, como un reto en el que las 
Universidades juegan un rol activo importante.

MANTENTE CONECTADO A 
TRAVÉS DE NUESTRA 
PÁGINA WEB
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MUNDO ACADÉMICO

Siguiendo con la oferta formativa orientada a fortalecer la 
investigación como parte del proceso de enseñanza aprendizaje  
y como pilar importante en la educación superior, la Dirección 
de Investigación dio continuidad a los Talleres gratuitos sobre 
uso de EBSCO y catálogos de la biblioteca UPAL, dirigidos a 
docentes y estudiantes de todas nuestras carreras.

Nuestra Universidad se destacó hace unos meses en el ranking 
de uso de EBSCO a nivel nacional, ocupando el 8vo lugar 
a nivel de universidades en general y el 3er lugar a nivel de 
universidades privadas de Bolivia, dado el frecuente uso de 
EBSCO por parte de nuestra comunidad universitaria. Una clara 
señal del fortalecimiento de la investigación científica como 
recurso formativo en el ámbito de la educación superior en la 
UPAL.

NUEVO CICLO DE BÚSQUEDAS EBSCO

El miércoles 18 de diciembre la delegada de la Asociación 
Boliviana de Carreras de Comunicación Social (ABOCCS), 
Rocío Zabaleta visitó nuestra Universidad y sostuvo una 
reunión con la Dirección de la Carrera de Comunicación 
Social, Dirección de Postgrado, así como algunos docentes, 
graduados y estudiantes. 

La Carrera de Comunicación Social de la UPAL forma parte 
de la ABOCCS como miembro titular, cumpliendo con todos 
los requisitos legales, académicos y de infraestructura, 
marco en el cual se recibió la visita de la delegada de dicha 
Asociación.

La delegada de ABOCCS agradeció el espacio y felicitó a 
las autoridades, docentes, graduados y estudiantes por sus 
aportes. 

REPRESENTANTES ABOCCS VISITAN LA UPAL
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El sábado 14 de diciembre se realizó en la UPAL el evento 
denominado CUMBRE DE LAS JUVENTUDES - AGENDA 2030 
evento organizado por distintas instituciones en colaboración 
con la UPAL a través de Comunicación Social y la Federación de 
Entidades Empresariales Privadas de Cochabamba. El evento 
reunió a casi un centenar de jóvenes para trabajar en una agenda 
que proponga acciones en diferentes temáticas, especialmente 
de Medio Ambiente, Salud, Educación y otros. Inicialmente se 
hizo la presentación de los objetivos del evento para dar lugar a 
presentaciones sobre las diferentes temáticas y la organización 
posterior de cinco mesas de trabajo.

MUNDO ACADÉMICO

CUMBRE DE LAS JUVENTUDES - AGENDA 2030
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La carrera de Comunicación Social de la Universidad Privada 
Abierta Latinoamericana (UPAL), presentó el Proyecto 
educativo tecnológico UPAL DIGITAL y su implementación    que 
compromete a estudiantes, docentes y otros colaboradores, 
contemplando laboratorios de televisión digital, radio online, 
laboratorios de fotografía y producción multimedia.

El Rector de la UPAL, Boris Morales, el Proyecto UPAL DIGITAL 
se constituye en un aporte significativo al proceso formativo de 
nuestros estudiantes de la Carrera de Comunicación, siendo 
parte de una respuesta acertada a las exigencias del mercado 
laboral actual. 

“UPAL Digital”, es un proyecto para que estudiantes, docentes 
y otros actores de la sociedad contribuyan con la producción 
radial, televisiva y audiovisual. El responsable de UPAL Digital 
y docente de la carrera, Nestor Silvestre H., manifestó que “se 
está cumpliendo con el objetivo planteado, que es contribuir 
a mejorar las competencias digitales y profesionales de los 
estudiantes y docentes de modo integral y responder a las 
demandas de la sociedad tecnológica”.
 
En ocasión de la presentación del proyecto, se hizo un 
reconocimiento a docentes, estudiantes y personas particulares 
que contribuyeron en la consolidación del mismo, especialmente 
desde el área de la producción. “Me siento agradecido por el 
reconocimiento a los integrantes de cada programa de la radio y 
los colaboradores de cada espacio de UPAL Digital” señaló Erick 
Vildozo, conductor del programa Radio Online, Puriskiri.

UPAL Digital cuenta hasta el momento con alrededor de 30 
personas que van desarrollando e impulsando los espacios 
de Radio Online, Televisión Digital, Multimedia Producción y 
Fotografía.

UPAL TECNOLÓGICA

COMUNICACIÓN PRESENTA EL PROYECTO 
UPAL DIGITAL 
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INVESTIGACIÓN
El pasado viernes 6 de diciembre se efectuó el Acto de Premiación 
y entrega de certificados a los docentes participantes del Concurso 
Nacional de Ensayo “Ciencia UPAL 2019”, en ambientes de la 
Biblioteca “Martín Cárdenas” del Campus Túpac Amaru.

Producto de la evaluación de los trabajos presentados, 
el Jurado Calificador dio a conocer los resultados de esta 
versión:

Primer Lugar: Melvi Terrazas Vásques
Ensayo: FLIPPED CLASSROOM O CLASE INVERTIDA 
Y TIC COMO ALTERNATIVA PARA MEJORAR 
HABILIDADES COGNITIVAS, CONSTRUCTIVISTA Y 
CONECTIVISTAS EN EL AULA.

Segundo Lugar: Paola Daniela Castro Molina 
Ensayo: El desarrollo de la competencia crítica por medio 
del análisis textual y crítico de artículos científicos. Una 
alternativa para el acercamiento a las bases investigación 
aplicada en la asignatura taller de producción de textos 
de la Carrera de Comunicación Social (rediseño) de la 
Universidad Privada Abierta Latinoamericana, sede 
Cochabamba.

Tercer Lugar: Carol Mary Cruz Mercado Morales 
Ensayo: Aplicación estratégica de la investigación 
formativa, para el desarrollo de competencias 
investigativas en las ciencias de la salud.

De igual modo los ensayos de los siguientes docentes quedaron como 
finalistas:

- Magda Ivone Aguirre Cuevas
- Milton Xavier Ledezma Almendras
- Jaime Gonzalo Quintana Antezana
- Antonio Ariel Gonzales-Aramayo Gutierrez
- Paola Andrea Antezana Pérez
- María Elena Dueri Méndez y María Elena Soria Correa
- Georgette Alejandra Domínguez Aguilera
- Patricia Guzmán García y Varinia Melvy Melgar García

Durante el acto, las autoridades presentes destacaron la importancia 
de la práctica investigativa en el ámbito de la docencia universitaria, 
así como el interés y calidad de trabajos presentados, los cuales serán 
incorporados en la próxima edición de la Revista Científica de la UPAL 
“Orbis Tertius”.

El Rector de la UPAL, Boris Morale Oña y el Director de 
Investigación, Rodrigo Lisarazu Borda, durante el Acto
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El 19 de noviembre pasado, un total de 190 estudiantes de la Carrera 
de Medicina de la UPAL que cursaron la Asignatura de Parasitología 
a cargo de las Doctoras Cecilia Gutiérrez Amurrio y Rocío Guillén, 
llevaron adelante una Campaña de Desparasitación en niños y niñas 
de nivel primario de la Unidad Educativa “Arturo Quintín Caballero” de 
la ciudad de Quillacollo.

La actividad permitió llegar a decenas de niños y niñas, quienes 
además recibieron información didáctica sobre prevención condiciones 
que inciden en la presencia de parasitosis en nuestra comunidad.

INTERACCIÓN SOCIAL

CAMPAÑA DE DESPARASITACIÓN EN QUILLACOLLO
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MOVILIDAD ESTUDIANTIL

En la Gestión II - 2019 y en el marco del convenio entre la UPAL 
y la Universidad Autónoma del Estado de Méjico (UAEM), 3 de 
nuestros estudiantes cursaron un semestre en facultades de 
distintas ciudades según su especialidad.

Compartimos algunas instantáneas de la experiencia académica 
de nuestros estudiantes, quienes nos hablarán a mayor detalle 
a través de testimonios en la próxima edición. 

NUESTROS ESTUDIANTES EN MÉJICO

Ruth Acevedo Ovando, estudiante de la Carrera de 
Medicina de la UPAL, Sede Cochabamba, durante su 
experiencia de Movilidad Estudiantil en Méjico
Gestión II 2019.

Adriana Valeria Heredia Jirasko, 
estudiante de la Carrera de Odontología 
de la UPAL, Sede Cochabamba, durante 
su experiencia de Movilidad Estudiantil en 
Méjico - Gestión II 2019.

Mauricio Flores Ramos, estudiante de la Carrera de 
Psicología de la UPAL, Subsede Oruro, durante su 
experiencia académica en Méjico - Gestión II 2019.
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POSTGRADO

Dando continuidad a los Diplomados impulsados por Postgrado, 
se vienen desarrollando los siguientes programas, con 
continuidad hasta la próxima gestión:

SEDE CENTRAL - COCHABAMBA 
Diplomado en Educación Superior por Competencias: 
Gestión y Administración Académica.

Diplomado en Investigación como recurso didáctico en el 
aula desde el aprendizaje por competencias. 

SUBSEDE ORURO
Educación Superior por competencias: Gestión y 
Administración Académica.

Diplomado en Estrategias de Aprendizaje por Competencias.

Diplomado en Neuroeducación: Coaching, PNL e Inteligencia 
Emocional.

DIPLOMADOS UPAL EN CURSO

Los nuevos programas de Postgrado 2020, iniciarán el 11 
de enero, encontrándose entre los primeros, el Curso de 
Portugués Básico y el Curso de Portugués Intermedio, así 
como nuevas ofertas de Diplomados que se darán a conocer a 
través de los canales oficiales de nuestra Universidad.
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ASOCIACIÓN DE GRADUADOS

Durante el segundo semestre del año, acompañamos a 
nuestros flamantes titulados en dos emotivos actos de 
Graduación realizados en los meses de octubre y diciembre, 
oportunidades en las que se destacaron distintos aspectos 
como la calidad académica, la confianza depositada en la 
institución, la experiencia en comunidad, la práctica supervisada 
y el permanente apoyo de las familias en el proceso formativo, 
entre otros. Nuestros flamantes titulados forman parte hoy de 
nuestra Asociación de Graduados UPAL.

ACTOS DE GRADUACIÓN

Octubre de 2019
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Diciembre de 2019
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Con la finalidad de promover la sensibilización en torno 
a temáticas de orden social y ambiental en el marco de la 
Responsabilidad Social Universitaria, así como tener una 
percepción de la visión crítica de nuestros jóvenes sobre 
estos temas, la Dirección de Interacción Social y Difusión 
Cultural, organizó un Concurso de Fotografía que, a partir de 
la colaboración de un Jurado Calificador ofreció el siguiente 
resultado:

1ER LUGAR:  Javier Alejandro Sejas Frías de la carrera de 
Marketing con el título de la obra “Compromiso Perfecto”.

2DO LUGAR: Marcelo Gabriel Aranibar Galleguillos de la 
carrera de Marketing con el título de la obra “Escape Natural”.

3ER LUGAR: Alejandro Ignacio Lazo Guzmán de la carrera 
de Comunicación Social con el título de la obra  “Solo la 
Naturaleza y un Buen Estudiante Hacen Grandes Obras”.

CONCURSO DE FOTOGRAFÍA UPAL 2019

Dos de los 
ganadores del 

concurso

El fotógrafo Rodolfo 
Goitia, docente de 
Fotografía en la UPAL  y 
José Miguel Luizaga, 
Director de la Carrera de 
Comunicación Social, 
quienes participaron como 
Jurado Calificador.

Dos de los Ganadores durante el 
Acto de entrega de Premios que 
estuvo a cargo del Rector de la 
UPAL, Sr. Boris Morales Oña.

PROGRAMA DE CULTURA
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PROGRAMA DE DEPORTE

En el marco del Programa de Promoción del Deporte de nuestra 
Universidad, el pasado sábado 30 de noviembre concluyó el 
Torneo interno de Fútbol 7 de la UPAL, el cual contó con la 
participación de un total de 122 estudiantes organizados en 11 
equipos de Fútbol. 

Los resultados del campeonato fueron los siguientes:

Primer lugar: BANGLADESER FC
Segundo lugar: INTER DE LIMAO
Tercer lugar: PATRIOTS

RESULTADOS DEL TORNEO DE FÚTBOL UPAL

Mejor arquero: Fausto 
Patricio Ferreira 

Junior, estudiante 
de la Carrera de 

Medicina

Mejor goleador: Carlos 
Alfonso Martins de 
Lima Filho, estudiante 
de la Carrera de 
Medicina

Primer lugar: BANGLADESER FC

Segundo lugar: INTER DE LIMAO

Tercer lugar: PATRIOTS
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El 19 de diciembre los estudiantes de la carrera de Comunicación 
Social hicieron entrega de algunos presentes para los niños del 
Hogar “Sagrado Corazón de Jesús” en la víspera de la Navidad. 
Las hermanas encargadas del Hogar agradecieron los gestos 
de ayuda y los momentos dedicados a compartir con los niños 
del Centro, mismo que acoge a 45 personas con capacidades 
especiales. 

UPAL SOLIDARIA

COMPARTIENDO MOMENTOS DE SOLIDARIDAD

¿TE APASIONA INVESTIGAR?
SÚMATE A NUESTRA SOCIEDAD 
CIENTÍFICA UPAL
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ORURO PRESENTE

El pasado 9 de noviembre se desarrolló la final del 
Campeonato  de fútbol COPA UPAL 2-2019 en las 
categorías de  damas y varones en  canchas  del 
regimiento Camacho 2da División.

GANADORAS CATEGORÍA DAMAS
1er Lugar LLCA
2do Lugar TOXICAS FC
3er Lugar ASPIRINA BAYER

GANADORES CATEGORÍA VARONES
1er Lugar  ATLETICO PERONÉ
2do Lugar MÁQUINA DEL MAL
3er Lugar  ROMPETIBIAS

DOPORTE EN LA SUBSEDE ORURO

1er Lugar Damas “LLCA”

1er Lugar Varones ATLETICO PERONÉ

2do Lugar Damas “TOXICAS FC”

2do Lugar Varones MÁQUINA DEL MAL

3er Lugar Damas 
ASPIRINA BAYER

  3er Lugar Varones 
ROMPETIBIAS
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“DÍA DEL LIBRO” EN LA UPAL ORURO

El 19 de noviembre en ambientes de Biblioteca de la 
UPAL, Subsede Oruro, se desarrolló una “Feria del Libro”, 
con la finalidad de hacer conocer el acervo bibliográfico 
con el que cuenta la Universidad. En la oportunidad se 
explicó a los estudiantes sobre el uso de la biblioteca 
virtual, los pasos a seguir para  el préstamo de libros en 
sala y domicilio

La actividad  fue organizada por los responsables 
de Biblioteca en coordinación con la Dirección de 
Investigación.
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En la ciudad de Oruro, el 19 de noviembre la UPAL   
realizó la prueba  de Orientación Vocacional  a  25 
estudiantes de 6to de secundaria de la Unidad Educativa 
Ejercito Nacional a solicitud de la institución, esto con la 
finalidad de conocer las habilidades y aptitudes de los 
alumnos para la elección de su carrera profesional.

La responsable del desarrollo de la actividad fue 
Ana Aldana Maldonado, Responsable de Gabinete 
Psicológico de nuestra Universidad.

PRUEBA DE ORIENTACIÓN VOCACIONAL

El 19 de noviembre en ambientes de  la Unidad Educativa “Ejercito 
Nacional” a solicitud de la institución se desarrolló un taller  sobre el 
tema del Bullying. En la oportunidad se  trabajó con  los  estudiantes 
de 2do de secundaria, brindándose inicialmente información sobre este 
tema, para dar lugar a la proyección de la película “Campeones” y un 
posterior debate con los estudiantes. 

Esta actividad se desarrolló con la finalidad crear conciencia en los 
estudiantes  sobre el Bullying y sus consecuencias, a fin de trabajar 
desde un punto de vista preventivo.  La responsable  de la actividad 
fue  Ana Aldana  Maldonado, Responsable de Gabinete de Psicológico.

TALLER SOBRE BULLYING EN UNIDAD EDUCATIVA
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El 22 de noviembre estudiantes del 6to Semestre 
de la carrera de Fisioterapia y Kinesiología de UPAL 
Oruro participaron del taller de Defensa personal y 
acondicionamiento cardiorrespiratorio, organizado por 
Manuel Toro Ruiloba Docente, de la Materia de Kinesiología  
Cardiorrespiratoria, como una actividad de capacitación y 
formación continua para nuestra comunidad universitaria.

TALLER EN FISIOTERAPIA Y KINESIOLOGÍA

El pasado 2 de diciembre,  estudiantes del 4to Semestre 
de la Carrera de Enfermería, en coordinación la Lic. 
Paola Fernanda Choque Huayllas, Docente de la Carrera, 
participaron de la “Feria de Salud”  realizada en la plaza 
Castro de Padilla por el día mundial del VIH-SIDA.

ENFERMERÍA PRESENTE EN FERIA DE SALUD

La actividad fue organizada por SEDES Oruro  bajo la coordinación de 
la  Lic. Soledad Antezana, responsable del Programa de Salud Sexual 
y Reproductiva del Hospital General “San Juan de Dios”.
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Los días 12 y 13 de diciembre la Universidad participó 
con un stand en la Feria Expoteco de la ciudad de Oruro, 
durante el 1er Congreso Internacional de Metrología y 
Acreditación de Laboratorios, en ambientes del pabellón 
G SUPAY del Campo Ferial “3 de Julio”. En esta 
oportunidad se brindó información de las carreras que 
oferta la universidad a un amplio público que  se apersonó 
al stand. 

Al finalizar el congreso se realizó un reconocimiento  a 
la Universidad por  el apoyo  en el lanzamiento del 1er 
Congreso Internacional de Metrología y Acreditación de 
Laboratorios.

ENFERMERÍA PRESENTE EN FERIA DE SALUD

CONOCE MÁS SOBRE NUESTRA
SUBSEDE ORURO A TRAVÉS DEL
FACEBOOK
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COMUNICADO SEDE CENTRAL - COCHABAMBA

ESCÚCHANOS POR FACEBOOK A 
TRAVÉS DE RADIO UPAL ONLINE


