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¡upal: una comunidad!

Estimada comunidad UPAL.

Al concluir el mes de mayo habiendo cumplido metas previstas, me es grato 
saludar a todas aquellas personas entre administrativos, docentes y estudiantes 
para felicitar y agradecer por el apoyo al organismo UPAL.

Es muy gratificante poder ver el trabajo en equipo y la interiorización que 
demuestran todos a nuestra universidad apoyando eventos como los procesos de 
acreditación. El organismo UPAL despliega sus esfuerzos en la sede Cochabamba 
así como en la sub sede Oruro demostrando un trabajo en equipo, solidario y 
basado en un fin común que es acreditar nuestras carreras.

Es en ese sentido que los insto a seguir trabajando para lograr objetivos mayores 
haciendo de estos una actividad común del día a día universitario y una forma 
de vida institucional. 

Muchas gracias

Boris Morales Oña
RECTOR

A nuestra comunidad universitaria

Nos acercamos hacia la mitad del 
año y vemos con satisfacción un 
dinamismo importante en las aulas, 
en los pasillos y en el entorno social 
con el que se relaciona nuestra 
institución.

La alegría y el espíritu de 
colaboración que se respira en 
nuestros ambientes es notorio, 
así como el compromiso con la 
formación y la retribución hacia la 
sociedad.

¡Vamos por más porque nos queda 
algo más de medio año para seguir 
creciendo!
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En un acto especial el jueves 2 de mayo fue posesionado el 
nuevo Rector de la Universidad Privada Abierta Latinoamericana, 
cargo que fue asumido por el Ing. Boris Morales Oña.

En la ocasión, posterior a la lectura de la Resolución 
correspondiente al nombramiento, hizo uso de la palabra la 
nueva Autoridad, refiriéndose a los retos que se asumirán a partir 
de la gestión a su cargo. Asimismo el Presidente de la UPAL, 
Daniel Maldonado Arandia, se dirigió a los asistentes refiriéndose 
a distintos aspectos de orden institucional destacando los 
importantes avances en el ámbito académico, las proyecciones 
y nuevos retos, a tiempo de desear éxito al nuevo Rector, en la 
gestión que inicia. Entrega del nombramiento de Rector al Ing. Morales a cargo del Presidente 

de la UPAL, Daniel Maldonado.

INSTITUCIONAL

BORIS MORALES OÑA, NUEVO RECTOR 
DE LA UPAL
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El viernes 10 de mayo se llevó a cabo el VIII Encuentro 
Regional de la Red de Educación Continua de Latinoamérica 
y Europa, oportunidad en la que se abordaron temas 
relacionados al futuro de la Educación Continua en las 
instituciones universitarias.

Participaron como expositores Gabriela Gómez (Perú) y 
Marco Lorenzatti (Argentina) con amplia experiencia en 
Educación Continua en ámbitos universitarios.

La UPAL estuvo presente a través de la Directora de 
Interacción Social y Difusión Cultural, Grissel Bolívar y la 
Lic. Neisa Rojas Astulla, Coordinadora de Desarrollo de 
Personal Académico.

RELACIONAMIENTO INTERINSTITUCIONAL

ENCUENTRO REGIONAL DE RECLA

Gabriela Gómez
Directora de Educación Continua

Pontificia Universidad 
Católica del Perú.

Marco Lorenzatti, Secretario de Postgrado y Educación Continua 
de la Universidad Blas Pascal, Argentina.

Representantes de distintas 
universidades de Bolivia que 
asistieron al evento.
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El miércoles 15 de mayo se llevó a cabo en el Auditorio de la UPAL la Conferencia 
“Periodismo, Democracia y Política” a cargo del periodista, historiador, investigador y 
candidato a la Presidencia, Carlos Mesa Gisbert, un evento académico de alto nivel 
que permitió abordar el rol del periodismo en la sociedad y la alta responsabilidad 
del ejercicio de la profesión. La actividad cumplió con las altas expectativas del 
numeroso público asistente.

El Rector de la UPAL, Ing. Boris Morales Oña, recibió en su despacho 
al Conferencista invitado, Carlos Mesa Gisbert de forma previa al 
evento.

Lic. José Miguel Luizaga, Director de la Carrera de Comunicación 
Social; Ing. Boris Morales, Rector; Sr. Carlos Mesa, Conferencista 
invitado; Lic. Grissel Bolívar, Directora de 
Interacción Social y Difusión Cultural.

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

CONFERENCIA ACADÉMICA SOBRE “PERIODISMO, 
DEMOCRACIA Y POLÍTICA” A CARGO DE CARLOS MESA
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El 10 de mayo un grupo de 30 estudiantes de las Carreras de 
Ciencias Empresariales visitó la empresa Mamut, como parte 
del proceso de enseñanza - aprendizaje que permite a los 
estudiantes conocer la realidad de distintos procesos productivos 
y emprendimientos locales desde el enfoque vivencial.

En la oportunidad la responsable de Marketing de la empresa compartió 
con los estudiantes el proceso de producción de las distintas líneas 
que comercializa la empresa, así como las principales estrategias de 
marketing digital utilizadas para incrementar su participación el mercado, 
cerrando con un conjunto de “tips” sobre emprendimiento puesto que 
MAMUT es resultado de un proyecto de una iniciativa desarrollado por 
jóvenes profesionales.

VISITA A LA EMPRESA MAMUT

Nuestros estudiantes conocen de cerca el 
emprendimiento de la empresa “Mamut”, como parte 
del proceso de aprendizaje universitario en contacto 
directo con el medio.
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El 11 de mayo se llevó a efecto el 2do Ateneo de la Sociedad 
Científica de nuestra Universidad, oportunidad en la que se 
presentaron los avances de proyectos de investigación en el 
área de salud, de los cuales participan distintos miembros de 
la comunidad estudiantil, con apoyo de docentes de distintas 
asignaturas.

En la actualidad la Sociedad Científica de la UPAL está integrada 
por un total de 48 estudiantes de distintas carreras.

La Coordinación de Educación Virtual mediante la 
Dirección de Gestión e Innovación Académica viene 
realizando las Capacitaciones en Entornos Virtuales 
(Plataforma Moodle) del 7 al 18 de mayo, a docentes 
de las carreras de Ingeniería Comercial, Ingeniería 
Financiera, Administración estratégica de Empresas, 
Marketing, Odontología, Derecho, Medicina, Bioquímica 
y Farmacia, Comunicación Social y Psicología, con 
el objetivo de proporcionar a los docentes nuevas 
herramientas tecnológicas para el apoyo del proceso 
de enseñanza y aprendizaje, teniendo hasta la fecha 
un total de 93 docentes capacitados.

ATENEO DE LA SOCIEDAD CIENTÍFICA

CAPACITACIÓN DOCENTE EN 
ENTORNOS VIRTUALES
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Estudiantes de 4to semestre de las carreras de Ingeniería Comercial y 
Marketing, realizaron una actividad orientada a identificar tendencias 
de consumo de alimentación saludable en grupos focales de nuestra 
comunidad universitaria, con la finalidad de aportar con información 
de interés para lo que será la nueva cafería snack del Campus Túpac 
Amaru.

La actividad fue impulsada en el marco del Programa de Alimentación 
Saludable en Coordinación con la Dirección de las Carreras de 
Ciencias Empresariales, bajo la supervisión del Lic. Jaime Becerra, 
docente de la asignatura Inteligencia de Mercados y del Lic. José 
Miguel Luna, Director de dichas carreras.

Algunas de las novedades presentadas fueron el “sagú”, una especie 
de gelatina a base de harina de yuca, el flan de banana y el postre 
de açaí. En la oportunidad se tuvieron variedades de sandwiches 
saludables, postres y jugos naturales.

Uno de los grupos focales participantes

HACIA UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE
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En el marco del Convenio de Cooperación suscrito entre la 
UPAL a través de la Carrera de Comunicación con la Fundación 
Gaia Pacha, el 14 de mayo se inició un proceso de capacitación 
sobre el manejo de residuos sólidos en el campus América de 
la UPAL. 

Esta actividad responde al objetivo de generar espacios de 
difusión de información sobre la importancia y el manejo de los 
residuos sólidos, ponderando la determinación de la UPAL de 
impulsar el Programa de Medio Ambiente, así como medidas 
concretas como la instalación de  contenedores de basura 
diferenciados. 

Participan de esta iniciativa estudiante de las carreras de 
Comunicación Social y de Psicología.

En el marco de las actividades de Responsabilidad Social 
Universitaria, la Carrera de Comunicación junto a Sacha Forest 
y la Unión de Periodista Ambientales de Bolivia, inician una 
campaña con el objetivo de reducir y sustituir el uso de 
bolsas plásticas. 

En el marco de las actividades se tienen programado un 
conjunto de talleres internos y externos a universidad, así 
como la difusión de una campaña de sensibilización a través 
de distintos medios de comunicación. 

La campaña tiene como lema: “DESEMBÓLSATE. Por un 
mundo con seres humanos en equilibrio consigo mismos 
y con el ambiente”.

GESTIÓN DE RESIDUOS SÓLIDOS

CAMPAÑA “DESEMBÓLSATE”
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En el marco de los procesos de capacitación y actualización continua 
tanto de docentes como de estudiantes, la Dirección de la Carrera de 
Odontología de la UPAL organizó Jornadas Académicas contando con 
la participación de docentes invitados de acuerdo al siguiente programa:

Dr. Gabriel Manzano Gutiérrez
Tema: “Manejo de PRF y barreras no reabsorbibles en preservación 
alveolar”

Lic. Alejandro Córdova B
Tema: “Marketing en odontología

La actividad fue coordinada con la Dirección de Gestión e Innovación 
Académica, el Vicerrectorado Académico Nacional, la Dirección de 
Marketing,  Jefatura Administrativa Nacional, contándose asimismo con 
la colaboración de docentes y becarios de la carrera. 

La actividad se efectuó el viernes 17 de mayo en el Auditorio del Colegio 
de Contadores de Cochabamba.

La Dra. Silvia Vedia, 
Directora de la Carrera 

de Odontología
hizo entrega  a 

nombre de la UPAL 
de una plaqueta  de 

reconocimiento a los 
expositores.

JORNADAS ACADÉMICAS EN ODONTOLOGÍA
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Continuando con los esfuerzos por fortalecer el uso estratégico 
de bibliotecas virtuales en el ámbito formativo y de investigación, 
en mayo se inició un nuevo ciclo de capacitación en búsquedas 
EBSCO dirigidos a toda la comunidad universitaria UPAL.

Destacamos que producto de esta iniciativa impulsada desde 
la Dirección de Investigación y nuestros servicios de Biblioteca, 
en la gestión 2018 la UPAL logró ubicarse en el 8vo puesto de 
universidades bolivianas, entre públicas y privadas, en el uso 
de documentos científicos compilados en EBSCO, una de las 
más importantes bases de datos científicos de contenido de 
alta calidad a nivel internacional.

CURSOS EBSCO AL SERVICIO DE LA 
ACADEMIA Y LA INVESTIGACIÓN

El día miércoles 22 se realizó de manera exitosa  las Jornadas en 
Coaching, con los talleres : “ Sé tu mejor versión: tu vida lo vale”  
y  “Gestión del Stress” , los mismos estuvieron dirigidos por la Mgr. 
Cecilia Losantos  y Dra. Katherine Ríos respectivamente. A partir de 
dinámicas y técnicas se logró la participación activa de los asistentes, 
propiciando un espacio de encuentro para la reflexión. 

JORNADAS DE COACHING IMPULSADAS 
POR LA CARRERA DE PSICOLOGÍA
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El 20 de mayo inició el Reto Internacional de simulación LABSAG 
LTD organizado por la empresa británica Michelsen LABSAG 
LTD, del cual participan estudiantes de las Carreras de Ciencias 
Empresariales de la UPAL, quienes se encuentran muy motivados 
en el desarrollo de esta experiencia.

El reto consiste en tomar decisiones gerenciales, de producción, 
financieras y de marketing a través de diferentes plataformas 
virtuales de simulación,  compitiendo con varias universidades a 
nivel internacional, se extenderá hasta el 1 de junio.

Grupo 2 de Ingeniería Comercial, que participa en el simulador 
MARKESTRAT

Grupo de Marketing, que participa en el simulador MARKLOG

Grupo 1 de Ingeniería Comercial que participa con el simulador 
MARKESTRAT

NUESTROS ESTUDIANTES EN EL RETO 
INTERNACIONAL DE SIMULACIÓN LABSAG 
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Un equipo de estudiantes de la Carrera de Derecho, que representó 
a la UPAL en el Encuentro Latinoamericano de Derecho, que se 
desarrolla en UNIVALLE Cochabamba del 2 al 4 de mayo, logró 
una destacada participación en el evento, mostrando importantes 
habilidades tanto en el manejo de las temáticas abordadas como 
en el manejo de la argumentación jurídica.

En la ocasión los estudiantes de la carrera de Derecho de la 
UPAL, Dimar Melendez, Alejandro Torrejon, Rherby Callata y 
Daira Porcel, obtuvieron el segundo lugar en las ponencias 
grupales y el estudiante Dimar Melendez obtuvo el segundo lugar 
en ponencias individuales.

El equipo estuvo acompañado por el Director de la Carrera de 
Derecho, Dr. Daniel Ontiveros y el coordinador del equipo Lic. 
Enrique Escobar Klose. 

DESTACADA PARTICIPACIÓN DE LA UPAL 
EN DEBATE SOBRE DERECHO

De forma posterior al evento, el 24 de mayo, la UPAL, 
a través de su Rector, Ing. Boris Morales Oña y la 
Vicerrectora Académica Nacional, Ninoska Arce Arnez, 
hizo entrega de  certificados de reconocimiento a 
los estudiantes participantes y a los docentes que 
acompañaron en el proceso de preparación.
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A lo largo del mes de mayo, la Carrera de Derecho de la UPAL participó de 
distintas actividades vinculadas al fortalecimiento de la lucha en contra del 
racismo y toda forma de discriminación, una temática en la que ha trabajado de 
manera intensa a lo largo de los últimos años.

Es así que el 20 de mayo se participó a través del Director de la Carrera de 
Derecho, Dr. Daniel Ontiveros, de la reunión del “Comité de Lucha Contra el 
Racismo y Toda Forma de Discriminación” y en la Asamblea Departamental 
para aprobar la ley de creación del Comité, participando posteriormente el 21 
de mayo de la coordinación del pronunciamiento de contra el racismo y toda 
forma de discriminación.

La propuesta de Ley Departamental de creación del Comité fue aprobado el 
24 de este mes, en ocasión del Día Nacional de Lucha contra el Racismo y 
Toda Forma de Discriminación, oportunidad en la que se realizaron distintas 
actividades protocolares, de difusión y sensibilización en la temática. El 
acto formal tuvo lugar en la Gobernación,  para posteriormente dar lugar a 
actividades artísticas de sensibilización que contaron la presencia de grupos 
de jóvenes con capacidades diferentes y con miembros del taller de teatro 
UPAL

AVANCES EN LA LUCHA CONTRA EL RACISMO Y 
TODA FORMA DE DISCRIMINACIÓN

El Director de la Carrera de Derecho de la UPAL, presentando 
las  bases legales de la temática en la lucha contra la violencia 
y discriminación.

Miembros del Taller de Teatro de la UPAL 
luego de su participación.

Parte del público asistente en la Plaza 14 de Septiembre.

Jóvenes con capacidades diferentes reclamando por sus derechos e inclusión.
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CAPACITACIÓN SOBRE VIH - SIDA

El viernes 3 de mayo se llevó adelante una capacitación en 
prevención sobre VIH - Sida a cerca de 140 estudiantes de 
décimo semestre de la Carrera de Medicina, quienes ingresarán 
a internado rotatorio en el mes de julio, siendo este tema de vital 
importancia en el ámbito de formación en el área de salud.

La actividad se llevó a cabo en nuestro Auditorio y estuvo a cargo 
de personal del Instituto para el Desarrollo Humano (IDH) con 
amplia experiencia en el manejo de la temática, en coordinación 
con la Carrera de Medicina. 

El 22 de mayo se realizó el Taller de Marketing Digital, 
impulsado por estudiantes de la Carrera de Comunicación 
Social, concretamente de la asignatura Relaciones Públicas y 
Humanas.

En el taller se destacó la importancia de las nuevas tecnologías 
y la constante actualización de docentes y estudiantes. Se tuvo 
una participación significativa del público.

TALLER DE MARKETING DIGITAL
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El 9 de mayo docentes de la Carrera de Odontología participaron 
de una capacitación en plataforma virtual de enseñanza 
MOODLE, coordinada con Dirección de Educación Virtual y 
Dirección de Gestión e Innovación Académica, de nuestra 
Universidad a cargo de la Dra. Josefina Chinea.

Esta actividad se realiza en el marco de los procesos de 
educación continua para nuestra  comunidad docente en el 
marco de la mejora continua de los procesos en enseñanza 
aprendizaje.

CAPACITACIÓN DOCENTE EN ODONOLOGÍA

El 22 de mayo estudiantes de la Carrera de Comunicación 
Social, de la asignatura “Taller de Producción Cultural” a cargo 
de la Mgr. María Morón, visitaron “Villa Albina” en Pairumani, 
como parte de la ruta de los museos en Cochabamba.

La actividad de “aula abierta” fue calificada como “muy fructífera”, 
siendo esta una propuesta formativa novedosa y vivencial.

Estudiantes de Comunicación junto a la Docente, en el marco de la actividad 
de aula abierta que posibilitó la visita a “Villa Albina”.

EXPERIENCIAS DE AULA ABIERTA EN LA 
CARRERA DE COMUNICACIÓN
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El 22 de mayo se realizó en primer webinar internacional 
en la UPAL. La organización estuvo a cargo de la carrera de 
Comunicación Social junto al Colegio de Comunicadores 
Sociales de Cochabamba. Se tuvo invitados que se encuentran 
en España y Alemania. La temática abordada fue las redes 
sociales y jóvenes en el marco la Comunicación, cultura y 
política.

WEBINAR INTERNACIONAL EN LA UPAL

El 29 de mayo se llevó a cabo el Taller de Capacitación Docente con 
el tema “Didáctica en Educación Superior”, actividad desarrollada en 
Instalaciones del Auditorio UPAL; Campus Túpac Amaru.

El objetivo de esta actividad es contribuir al mejoramiento de la 
calidad educativa en el Organismo UPAL, impulsando la mejora de la 
didáctica en el proceso enseñanza aprendizaje.

El taller estuvo presidido por la Msc. Janeth Camacho y se tuvo la 
participación de Docentes de las diferentes Carreras de nuestra 
Universidad como ser: Medicina, Psicología, Comunicación 
Social, Bioquímica y Farmacia, Derecho, Odontología y Ciencias 
Empresariales.

TALLER DE CAPACITACIÓN DOCENTE

Se tiene proyectado replicar la experiencia para el 
abordaje de otras temáticas de interés.



BOLETÍN INFORMATIVO Inf

El 3 de mayo estudiantes de 3er semestre de la Carrera de Medicina, 
brindaron una capacitación en Soporte Básico de Vida a personal 
del laboratorio LAFAR, bajo la supervisión de la Dra. Lucía Antonio 
Canizares.

La actividad forma parte de las actividades 
de interacción de la asignatura Soporte 
Básico de Vida y permitió abordar temas 
como OVACE (atragantamiento), manejo de 
heridas, Hemorragia, fracturas y Reanimación 
cardiopulmonar.

El pasado lunes 29 de abril la Carrera de Comunicación Social de 
la UPAL realizó una actividad de  inducción a la vida universitaria 
a estudiantes de sexto de secundaria de la Unidad Educativa 
“Félix del Granado”, actividad que forma parte del Programa 
de Interacción Social de la Carrera y que se replica en distintas 
unidades educativas de Cochabamba. 

En este espacio se compartió con los estudiantes la importancia 
de pensar en el proyecto de vida y su relación con la formación 
universitaria.

La Carrera de Comunicación Social continúa mediante esta 
actividad con procesos de acercamiento responsable a jóvenes 
de distintas unidades educativas de Cochabamba.

INDUCCIÓN A LA VIDA UNIVERSITARIA

INTERACTUANDO CON LA COMUNIDAD

UPAL BRINDA CAPACITACIÓN EN 
SOPORTE BÁSICO DE VIDA
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La primera semana de mayo se realizó la capacitación sobre 
Prevención del Bullying  a  82 estudiantes de 3ro de Secundaria del 
Colegio Evangélico Emanuel, uno de los programas impulsados 
por la Carrera de Psicología bajo el enfoque de Responsabilidad 
Social Universitaria.

El Programa se caracteriza por la realización de talleres y 
dinámicas sobre el Bullying en los cuales participan estudiantes 
de secundaria de distintas Unidades Educativas de Cochabamba, 
quienes posteriormente replican la experiencia con estudiantes de 
nivel básico.

CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN DEL BULLYING 

TE INVITAMOS A CONOCER MÁS DE LA 
UPAL A TRAVÉS DE NUESTRA PÁGINA WEB:  www.upal.edu.bo
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Estudiantes de la Carrera de Odontología, a través de la 
asignatura Odontología Preventiva y Comunitaria, realizaron 
una presentación de teatro nombrada “Avengers” para 
niños de la Unidad Educativa Germán Buch, con el objetivo 
de concientizar y educar en temas de prevención de 
enfermedades bucodentales.
 
Esta actividad se realizó a inicios de mayo bajo la supervisión 
de la Dra. Regina Guzmán Suarez docente de la asignatura, 
como parte del Programa de Interacción Social de la Carrera, 
teniéndose previstas otras actividades similares a lo largo del 
año.

PREVENCIÓN EN SALUD ORAL 
A TRAVÉS DE TEATRO
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El 10 de mayo la Carrera de Psicología realizó la  capacitación  
“Circuito de Educación Inclusiva” con profesores de la Unidad 
Educativa Emanuel. Los temas abordados fueron: discapacidad 
visual, auditiva, psíquica, física e intelectual.

La experiencia fue muy positiva tanto para el equipo encargado 
del proceso de capacitación como para los docentes 
involucrados.

CAPACITACIÓN EN EDUCACIÓN INCLUSIVA

En el marco del Programa de Lucha contra toda forma de 
violencia y discriminación, impulsado por la UPAL a través de 
la Carrera de Derecho, el pasado 10 de mayo se capacitó a 
250 nuevos brigadistas bachilleres de unidades educativas de 
Quillacollo.

De forma posterior los estudiantes eligieron a sus representantes  
y su Directiva fue posesionada por  representantes de la 
Gobernación.

La actividad estuvo acompañada por el Director de la Carrera 
de Derecho, Dr. Daniel Ontiveros y por el Lic. Enrique Escobar, 
miembro de la Junta de Carrera. 

FORMACIÓN DE BRIGADISTAS EN QUILLACOLLO
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El 16  y 17 de mayo se llevó a cabo una campaña de donación 
de sangre para apoyar al Banco de Sangre de Cochabamba, 
con el objetivo atender los requerimientos para niños del 
Oncopedíatrico. 

Participó un numeroso grupo de jóvenes estudiantes de la 
UPAL mostrando toda la solidaridad y desprendimiento que les 
caracteriza. 

La actividad fue organizada por Partners UPAL, con apoyo de 
la Carrera de Medicina y la Dirección de Interacción Social.

CAMPAÑA DE DONACIÓN DE SANGRE
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Como parte de las actividades de Interacción Social de la 
Carrera de Medicina, el martes 21 de mayo 150 estudiantes 
de 4to Semestre de la Carrera realizaron una campaña de 
prevención y desparasitación en niños de la Unidad Educativa 
“San José Kami”.

La actividad estuvo a cargo de las Doctoras Cecilia Gutiérrez y 
Rocío Guillén, parte del plantel docente de nuestra Universidad.

Nuestros docentes y estudiantes mostrando siempre un espíritu de 
servicio y solidaridad

DESPARASITACIÓN EN UNIDAD EDUCATIVA
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En el marco del Programa de capacitación a jóvenes 
brigadistas en la lucha contra la violencia y toda 
forma de discriminación, el pasado 22 de mayo se 
capacitó a estudiantes de secundaria de la Unidad 
Educativa del Ejército.

La actividad fue impulsada por la Carrera de 
Derecho, conjuntamente el taller de teatro de 
la UPAL. De forma posterior a la capacitación, 
representantes de la Gobernación posesionaron a 
los brigadistas y su Directiva.

FORMANDO JÓVENES 
BRIGADISTAS EN COLEGIOS

Estudiantes de 9no semestre participaron el 30 de mayo en una 
capacitación sobre prevención de la transmisión del VIH - Sida y 
los cuidados necesarios en la atención a pacientes con VIH.

La actividad se llevó adelante en el Auditorio de la UPAL con 
personal del Instituto para el Desarrollo Humano, IDH, institución 
con amplia experiencia en la temática. 

CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN DEL VIH - SIDA

La información proporcionada fue de gran utilidad y complementaria a 
los procesos formativos de nuestra comunidad estudiantil.
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En el mes de mayo concluyó el 3er Módulo del Diplomado en 
Embarazo de Alto Riesgo Obstétrico, el cual estuvo centrado 
en las hemorragias obstétricas, a cargo del Dr. Héctor Bolátti, 
profesional de renombre y amplia experiencia en este campo, 
que llegó desde la Argentina para compartir sus conocimientos 
con profesionales bolivianos.

Dicho Diplomado se lleva adelante en el marco del Convenio 
interinstitucional entre la UPAL y la Sociedad de Ginecología 
y Obstetricia Filial Cochabamba, contando con un numeroso 
grupo de profesionales inscritos.

En mayo se cursó el 3er Módulo del Diplomado en 
“NEUROEDUCACIÓN MENCIÓN: Coaching, PNL e Inteligencia 
Emocional”, denominado “Fundamentos del coaching y la 
programación Neurolingüística” a cargo de la Mgr. Cecilia 
Losantos, experta en la temática.

Al finalizar el Diplomado el participante será capaz de: 
Desarrollar capacidades integrales en los profesionales que 
se desenvuelven en el ámbito de la educación que, a partir de 
la implementación de metodologías innovadoras y altamente 
efectivas, como lo son el coaching, la PNL y los conocimientos 
de la inteligencia emocional, estén preparados para hacer frente 
a los desafíos que representa la formación de ciudadanos 
en la actualidad.
 

DIPLOMADO EN EMBARAZO DE ALTO 
RIESGO OBSTÉTRICO

POSTGRADO

DIPLOMADO EN NEUROEDUCACIÓN
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Continuando con la invitación a artistas locales, hace poco el 
solista Manuel Vargas visitó los estudios de la Radio UPAL 
Online, en uno de los programas de nuestra emisora. 

Manual Vargas agradeció la invitación de la Radio UPAL y se 
comprometió a compartir algunas primicias de su producción. 

Desde el lunes 20 de mayo, la Radio UPAL online es parte 
de la Red de radios de Bolivia. Esta red alberga a diferentes 
medios de comunicación de Bolivia que a la vez están 
conectadas a la Red latinoamericana. 

A partir de ello, se puede seguir la sintonía de la radio 
también a través del siguiente enlace: 

www.http://radiosonline.com.bo/radios-online/radio-upal-
online/. 

¡SEGUIMOS CRECIENDO!

ENCUENTRO CON ARTISTAS DEL MEDIO

EN EL MUNDO DE “RADIO UPAL ONLINE”

BUENAS NOTICIAS PARA LA RADIO 
UPAL ONLINE
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El programa Team COCHA, de Radio UPAL Online recibió 
recientemente en el estudio a Pablo Villarroel, un destacado joven 
fotógrafo quién compartió algunas de sus vivencias en este campo 
de la comunicación visual.

Asimismo el visitó la radio Carolina Paz Rojas, Mis Cochabamba, 
con quién se abordó aspectos sobre los retos de representar 
a nuestro departamento en 
certámenes de belleza.

El Programa Team Cocha, que invita a influencers jóvenes de 
Cochabamba, se transmite a través de Opticodec y Facebook 
todos los viernes a partir de las 17:00 Hrs. 

El Programa “Sintonía UPAL”, impulsado por la Dirección de Interacción 
Social y Difusión Cultural, con participación de estudiantes de 
Comunicación Social de nuestra Universidad, recibió hace unos días la 
visita de “El Rey de Picas”, un joven ilusionista que demostró su gran 
talento junto a Jorge Salazar. 

Por otro lado, la maquilladora artística y estudiante de la UPAL, 
Stephanie Duarte Barragán “ asistió al programa compartiendo algunos 
“tips” para un buen maquillaje y comentando sobre la beca en maquillaje 
artístico y efectos especiales que ganó en la ciudad de La Paz.

El Programa “Sintonía UPAL” es conducido por nuestra estudiante 
Andrea Martínez, de la Carrera de Comunicación Social y se 
transmite todos los jueves al final de la tarde.

INTERACCIÓN SOCIAL A TRAVÉS DEL 
PROGRAMA “SINTONÍA UPAL”

PROGRAMA TEAM Team COCHA



BOLETÍN INFORMATIVO Inf

PARTNERS EN FERIA DE SALUD INTEGRAL

El 19 de mayo, estudiantes de la Carrera de Medicina que forman parte 
de Partners UPAL Capítulo Estudiantil participaron en una Feria de 
Salud Integral en coordinación con Univalle, efectuada en la Plazuela 
Corazonistas, compartiendo el espacio con otras instituciones de 
salud y universidades de nuestro medio.

Partners UPAL Capítulo Estudiantil es la agrupación pionera de 
Partners a nivel de estudiantes universitarios en Cochabamba, 
contando con una amplia experiencia de voluntariado en favor de los 
sectores más necesitados. El tema abordado por nuestros estudiantes 
en dicha oportunidad fue el de “Salud pulmonar”.

Además de aportar con información de utilidad y según la ocasión 
brindar atención en salud con supervisión docente, nuestros 
estudiantes muestran en estas oportunidades un marcado compromiso 
con la sociedad.

ACCIONES DE VOLUNTARIADO

¿TE APASIONA LA DANZA, 
EL TEATRO O EL CANTO?
Te invitamos a ser parte del Club Cultural UPAL
Solicita mayor información en Bienestar Universitario



BOLETÍN INFORMATIVO Inf

UNA COMUNIDAD CON TALENTOS

Stephanie Duarte Barragán, estudiante de nuestra Carrera de 
Comunicación Social,  se destacó en un Taller Internacional en torno 
al  arte del maquillaje y efectos especiales. 

El taller realizado en mayo en la ciudad de La Paz y del cual 
participaron jóvenes de distintas ciudades del país, estuvo a cargo 
de Rodrigo Aragão, experto en técnicas de maquillaje y efectos 
especiales y le permitió a nuestra estudiante ganar una beca para 
un curso especializado, siendo una de las más destacadas del 
Cochabamba.

Palabras de Stephanie : “Me voy contenta y muy agradecida con 
nuestro maestro porque aprendí muchísimos más trucos que podré 
compartir con ustedes en un taller próximamente. Gracias totales”.

ESTUDIANTE DE LA UPAL SE DESTACA EN 
TALLER INTERNACIONAL DE MAQUILLAJE
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El Ballet Folklórico UPAL participó el 30 de abril en el Festival de la 
Asociación Cochabambina de la Danza, ACODANZA, realizado en 
el Teatro Achá de nuestra ciudad, en el marco de la celebración del 
Día Mundial de la Danza.

Una vez más nuestros bailarines se lucieron en el escenario 
compartiendo su talento y picardía con la cueca chapaca, muy 
aplaudida por el público asistente.

BALLET UPAL COMPARTE SU TALENTO EN 
FESTIVAL ANUAL DE “ACODANZA”
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Nuestros estudiantes de décimo semestre de la Carrera de Medicina 
disfrutaron algunos de sus últimos momentos juntos en nuestra 
Universidad, en una despedida simbólica de décimo semestre, dado 
que pronto iniciarán con su etapa de internado en la gestión II 2019 en 
distintos hospitales de Bolivia y del exterior.

¡A todos ellos les deseamos el mayor de los éxitos en esta etapa que 
les permitirá vivir de cerca todo lo aprendido en nuestras aulas!

¡Alegría, entusiasmo y compromiso!

MOMENTOS SIGNIFICATIVOS

LISTOS PARA EL INTERNADO DE MEDICINA
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El 30 de mayo se vivieron momentos de emoción y contrariedad 
en nuestros estudiantes de décimo semestre de la Carrera de 
Medicina, quienes invadieron los pasillos con expresiones de 
alegría tras rendir su último examen y último día en aula para 
posteriormente habilitarse al internado. 

Deseamos que esa buena energía se mantenga viva a lo largo 
de la nueva etapa que les toca vivir y les recordamos a todos 
que la UPAL seguirá siendo siempre “su universidad”.

ÚLTIMOS MOMENTOS EN NUESTRAS AULAS

¿TE APASIONA EL DEPORTE?
Te invitamos a participar de los distintos torneos que se 
realizan a lo largo del año en las disciplinas de Fútbol 7 y 
Voley Mixto.

¿Tienes habilidades para otras disciplinas?
¡Deja tus datos en Bienestar Universitario, queremos 
acompañar y apoyar tus logros!
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Durante las últimas semanas la comunidad UPAL vivió intensos 
momentos de emoción deportiva a través de los Campeonatos 
de Fútbol 7 y Voley mixto que se realizaron en el Club Deportivo 
Olympic, donde nuestros estudiantes mostraron sus habilidades 
para el deporte y la sana competición.

RESULTADOS DEL CAMPEONATO

Ganadores Fútbol 7:
1er Lugar:     Laricao
2do Lugar:   Torniquete
3er Lugar:     Bor Sim Luna
Mejor arquero: Fausto Ferreira Junior
Mejor goleador: Yuri Silva Guimaraes

Ganadores Voley Mixto:
1er Lugar: PB
2do Lugar: Sesi

Fútbol Prime Lugar: Laricao

Fútbol Segundo Lugar: Torniquete

Fútbol Tercer Lugar: Bor Sim Luna

Mejor arquero: 
Fausto Ferreira Junior

TORNEOS DEPORTIVOS UPAL
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Voley mixo equipos ganadores: Primer Lugar LB, Segundo Lugar Sesi
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UPAL ORURO PRESENTE

Estudiantes de la Carrera de Medicina de la Subsede Oruro realizaron el pasado 10 de 
mayo un simulacro sobre dos situaciones de salud de importancia como son el ataque 
de  epilepsia y el  paro respiratorio. 

Esta actividad tuvo la finalidad de demostrar en la práctica los cuidados  y atenciones que 
se deben realizar en ambos casos. La actividad estuvo monitoreada por la Dra. Aydee 
Fuentes, docente de la Carrera.

SIMULACROS DE ATENCIÓN EN LA CARRERA DE MEDICINA

Como parte de las actividades de Responsabilidad Social 
Universitaria, la Carrera de Derecho hizo la entrega de víveres 
y frutas entre otros productos colectados por estudiantes de la 
Carrera, al comedor dirigido por las “Hermanas Nazarias”, que 
atiende especialmente a personas de la tercera edad.

En la ocasión también  realizaron actividades relacionadas a la  
socialización de los derechos de las personas adulto mayores, 
para apoyar posteriormente  colaborar en las tareas  del comedor  
y atención a los comensales.

Estudiantes de la Carrera de Medicina participan de 
los simulacros, preparándose para la atención de 
situaciones reales.

ENTREGA DE VÍVERES PARA COMEDOR



BOLETÍN INFORMATIVO Inf

A invitación  de la Sociedad Orureña de Cardiología estudiantes de 
séptimo semestre de la Carrera de Medicina participaron de la Feria 
por el “Día Mundial de la Hipertensión Arterial” que se desarrolló en 
la Plaza Castro de Padilla el pasado viernes 17 de mayo.

En la ocasión presentaron paneles con información sobre 
hipertensión arterial, factores de riesgo, diabetes e hipertensión, 
insuficiencia renal e hipertensión arterial, cardiopatía hipertensiva. 
Del mismo modo se realizó la medición de peso, talla e índice de 
masa corporal a los asistentes, presentándose también juegos 
recreativos.

Con el fin de promover el desarrollo de  valores humanos en los 
estudiantes del cuarto y quinto semestre  de  la Carrera de Ciencias 
Empresariales, el 18 de mayo se   realizó el  Taller denominado 
“Lo único imposible es aquello que no intentas”  organizado por  
La Dirección de Carrea y docentes de las Carreras de Ciencias 
Empresariales. La actividad se llevó a cabo en la UPAL con 
miembros la Asociación Integral de Discapacidad Física “Ruedas de 
Fuego” quienes participaron de la actividad.

PREVENCIÓN EN SALUD PARA LA POBLACIÓN

AVANZANDO HACIA LA INCLUSIÓN SIN LÍMITES

Parte de la comunidad universitaria UPAL 
compartiendo una experiencia de vida muy 
significativa con miembros de la Asociación Integral 
de Discapacidad Física “Ruedas de Fuego”.
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En un acto muy significativo se realizó la imposición de cofias 
e insignias a los  estudiantes de la Carrera de Enfermería que 
inician el internado rotatorio. En esta ocasión se celebró una   
misa especial efectuada en la Iglesia de San Gerardo el pasado 
18 de Mayo que contó con la participación de estudiante de la 
Carrera, sus familiares y algunas autoridades.

Estudiantes y docentes de primer a quinto semestre de la 
Carrera de Derecho realizaron una actividad integradora de 
confraternización, a través del tradicional “Ajtapi, el cual estuvo  
acompañado de dinámicas de integración. La actividad tuvo la 
finalidad de crear lazos de compañerismo e integración entre los 
estudiantes, docentes y la Dirección de Carrera.

IMPOSICIÓN DE COFIAS E INSIGNIAS

Momentos de agradecimiento, 
y  reafirmación de 

compromisos con la profesión 
y con el servicio a 

la comunidad.

“AJTAPI”: INTEGRACIÓN CON TRADICCIÓN

La ocasión permitió 
desarrollar lazos de 
confraternización rescatando 
tradiciones locales propias de 
nuestra comunidad.
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En un trabajo conjunto  que va en favor del cuidado del 
medio ambiente, estudiantes y docentes de la Carrera de 
Derecho  llevaron adelante la limpieza de los alrededores de 
la Universidad,  actividad  enmarcada  dentro del Programa de 
Responsabilidad Social Universitaria en la temática ambiental. 

Como parte de la actividad se instalaron letreros elaborados 
por los estudiantes con temas referidos al cuidado del medio 
ambiente. Esta actividad se desarrolló el pasado 18 de mayo.

ACCIÓN POR EL MEDIO AMBIENTE
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AGENDA CULTURAL

¡Estamos comunicados!

Como parte de los actos en homenaje al día del Maestro, la 
Dirección Nacional de Investigación de la UPAL, tiene previsto 
realizar la 1ra FERIA CIENTÍFICA DOCENTE – ESTUDIANTIL a 
efectuarse en la Biblioteca del Campus de la Túpac Amaru, el día 
martes 4 de junio de horas 14:00 a 18:00. 

En esta oportunidad se expondrán los resultados de investigación 
de todas las Carreras de la Sede Cochabamba, constituyéndose 
en una valiosa oportunidad para conocer de cerca los avances de 
la UPAL en el ámbito de la investigación.

INVESTIGACIÓN: 1ra FERIA CIENTÍFICA 
DOCENTE - ESTUDIANTIL


