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Te presentamos el tercer
ntmero del Boletin InfoUPAL,
en el que compartimos las
principales actividades que
compartimos en nuestra
comunidad en el mes de
mayo.

Este fue un mes de
interaccion, colaboracion,
solidaridad, cienciay

v

 aprendizaje.
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I‘-_ iQué bueno estar juntos
en esto!

M
’

i
i

ik

Hacer comunidad no es posible actuando en solitario, por eso cada
aporte tuyo, nuestro, cada iniciativa emprendida en conjunto funciona
porque juntos aportamos de una manera mas eficiente a nuestra
comunidad.

Es muy satisfactorio ver que la suma de nuestros esfuerzos nos permite
avanzar acompafiando a los valores que sustentan nuestro Organismo:
Solidaridad, justicia, respeto, equidad, honestidad, tolerancia, igualdad,
libertad.

En este espacio que es la Universidad, esperamos que encuentres
muchas oportunidades de satisfaccion en tu proceso de formacién y en
la convivencia en comunidad.
Direccion y Produccion:
Grissel Bolivar
Directora de Interaccion Social
y Difusion CulturaISUPAL iEsta es la UPAL!
gbolivar@upal.edu.bo

Colaboracion:
Directores de Area
y de Carreras UPAL
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COMPARTIENDO NUESTROS APORTES

ORIENTACION VOCACIONAL EN

UNIDADES EDUCATIVAS

La primera semana de mayo se dio inicio del Programa de
Orientacion Vocacional impulsado por la Carrera de Psicologia.
Esta actividad se realizo inicialmente en el Colegio San Miguel de
Tiquipaya, donde se aplico la entrevista inicial y el PMA, (Prueba
de Aptitudes Mentales) a 6to Ay C de dicha Unidad Educativa.

PARTNERS UPAL PRESENTE EN

MILLENIALS COMING

Partners UPAL Capitulo Estudiantil, estuvo presente en el evento
Millennials are Coming!, en el que participaron jovenes lideres de
distintas agrupaciones vinculadas a la intervencién social.

El evento se llevé a cabo el 7 y 8 de mayo en la Universidad
Catodlica Boliviana y Partners UPAL estuvo bien representada
a través de su Presidenta Victoria Ipanaque, presentando las
distintas iniciativas que la agrupacion ha venido desarrollando los
Gltimos meses en favor de la poblacién.
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AMPLIA PARTICIPACION EN EL

CAMPEONATO INTERNO DE FUTBOL

El Campeonato Interno de Futbol 7, organizado en el marco del
Programa de Promocién del Deporte de la UPAL concluyé con
éxito el sbado 3 de mayo en las canchas del Club Olympic, tras
una numerosa participacion que se reflejé en la inscripcion de 21
equipos.

iiiFELICIDADES!!

MEJOR GOLEADOR

Alo largo de la gestidn 11 2018, se tiene previsto participar en un
campeonato interuniversitario en categorias Damas y Varones,
entre otras actividades deportivas.

MEJOR PORTERO .
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ACTIVIDAD DE COMUNICACION EN EL CATD

La Carrera de Comunicacion Social de la UPAL realiz6 una actividad
social en el Centro de Acogida Temporal para personas con
Discapacidad, CATD, dependiente de SEDEGES, que beneficia a 32
nifios y nifias.

Durante la jornadas del 11 y 31 de mayo, estudiantes y docentes
participaron con la realizacion de manualidades y juegos con los
nifios, compartiendo posteriormente un refrigerio.

INDUCCION A LA VIDA UNIVERSITARIA

El 29 de mayo la Carrera de Comunicaciéon Social realizd la
actividad “Induccion a la vida universitaria” dirigida a estudiantes
de sexto de secundaria de la Unidad Educativa Marcelo Quiroga
Santa Cruz.

En la oportunidad se tuvo la participacion de 98 estudiantes de
dicha Unidad Educativa, quienes mostraron mucho entusiasmo
por la actividad y la Carrera.

Un espacio para el deporte y la solidaridad.
Formando  profesionales integros y
solidarios.

CAMPANA DE PREVENCION

En el marco de las acciones que tienen la carrera de Comunicacion
Social de la UPAL, se planificd reforzar la campafia de salud
“Enciende tu vida antes de que se haga ceniza” (campafia contra
el consumo del tabaco). La campafia realizada en la gestion
1/2018 estuvo orientada fundamentalmente a “impulsar actividades
sociales, culturales, deportivas, de capacitacion y de servicio”. En
este caso fundamentalmente a impulsar actividades de difusién de
bien social.

En este marco se preparé un Spot radial, una animacion multimedia,
un afiche de prevencién, material audiovisual, difundido a través de
distintos medios.
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FORMACION DE BRIGADISTAS EN LA LUCHA CONTRA LA
VIOLENCIA Y TODA FORMA DE DISCRIMINACION

Del 7 al 11 de mayo se realizaron los talleres de formacion de
Brigadistas con la participacién de 600 estudiantes y 150 directores
y profesores de Unidades Educativas de Cochabamba de un total de
28 establecimientos educativos, quienes se convertiran en brigadistas
multiplicadores del Programa de Lucha contra la violencia y toda
forma de discriminacion, mismo que cuenta con el apoyo de distintas
instituciones vinculadas a la temética, entre ellas la UPAL a través de
la Carrera de Derecho.

Durante el proceso de capacitacion Integrantes del grupo de teatro
de la UPAL presentaron escenificaciones que reflejaron distintas
circunstancias “cotidianas” de discriminacion y violencia, con la finalidad
de cuestionar actitudes que solemos ver en nuestro entorno.

Estudiantes que son parte del Elenco de Teatro de la UPAL

Luego de la etapa de capacitacion, los bachilleres participantes del
Programa recibieron un Certificado de Brigadista en la lucha contra la
violencia y toda forma de discriminacion, en un acto especial que se
llevd a cabo el 24 de mayo en la Universidad Mayor de San Simén,
contando con la presencia de representantes de las instituciones
participantes.

En la ocasion también se posesioné a estudiantes universitarios
brigadistas de la UPAL, se oficializé un plan de becas para bachilleres
brigadistas en Carreras de la UPAL y se hizo un reconocimiento al Grupo
de Teatro de la UPAL y a la UPAL por el impulso y apoyo al Programa,
mismo que fue entregado por el Gobierno Auténomo Departamental de
Cochabamba.



El 5 de mayo estudiantes de Odontologia
Preventiva presentaron en los establecimientos
educativos Mariano Antezana y German Buch, las
escenificaciones de teatro que prepararon con el
objetivo de promover la salud oral preventiva en
estudiantes de primaria.

Se presentaron dos obras que participaron
inicialmente en un concurso interno en la Carrera,
impulsados por la Dra. Regina Guzman. Los
estudiantes participantes, de distintas nacionalidades,
compartieron su creatividad y buen &nimo con los
nifios, ofreciendo informacién de utilidad desde lo
ludico.
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MEDICOS RISORIOS

En el marco del trabajo que se viene impulsando con “Médicos
Risorios”, un grupo piloto de estudiantes voluntarios del Area
Basica de la Carrera de Medicina fue capacitado para constituirse
en replicadores de la metodologia de trabajo.

A fin de fortalecer la participacion de estudiantes y docentes de
la Carrera de Medicina de la UPAL en el Programa impulsado por
los “Doctores Risorios Bolivia”, se tiene prevista la firma de un
Convenio Interinstitucional respectivo.

El apoyo que brinda esta agrupacion se lleva adelante en el Hospital
Viedma, Hospital Cochabamba, Hospital Seton y Caja Petrolera,
entre otros.




ASISTENCIA Y ATENCION MEDICA

La primera semana de mayo la Carrera de Medicina prestd asistencia y
atencion médica cardiolégica a nifios de “La Ciudad del Nifio”, ubicada
en la final América Oeste, lograndose atender a mas de 30 nifios
complementando sus historias clinicas con laboratorios y examen de
RKG.

Esta actividad permitio realizar practicas profesionales bajo supervision
docente, a la vez de brindar espacios de contacto directo con la
poblacién, fortaleciendo el enfoque social e integral de la formacion que
se brinda en la Universidad.
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INDUCCION EN ODONTOLOGIA

Dando continuidad a las actividades de induccion
con estudiantes de primer semestre de la Carrera
de Odontologia el 16 de mayo se llevé a cabo un
taller a cargo de Rommel Miranda, Responsable del

Gabinete Psicologico.

iSeguimos creando comunidad!




BOLETIN INFORMATIVO I nf@mPAL

PRESENTACION PROTOCOLO DE

EMERGENCIAS ODONTOLOGICAS

El 17 de mayo se presentd el “Protocolo de Crisis Convulsiva’, en
el marco de un conjunto de “Protocolos de Atencidon en Emergencias
Odontolégicas” que viene elaborandose en la Clinica Odontologica de
la UPAL, a cargo del Dr. Grover Miranda.

El trabajo fue expuesto por el Dr. Miranda y las estudiantes Romina
Ortiz Becerra y Daniela Dubeyza Colque Mamani y se constituye en
un aporte valioso tanto de apoyo al proceso formativo, como para la
atencion en la Clinica UPAL.

Un esfuerzo que fortalece los servicios de la Clinica Odontolégica
y los procesos de formacion en la Carrera.

COMUNICACION VISITO COLEGIOS

El dia 11 de mayo los estudiantes de la Carrera de
Comunicacién Social visitaron 2 Unidades Educativas con
el fin de dar una induccién a la vida Universitaria, “nos
encanta que hayan venido a nuestro colegio” comenta
un profesor, que colabord en la programacion de esta
actividad.

En la ocasion, algunos estudiantes pudieron experimentar
lo que se siente estar frente a las camaras y grabar

programas de TV y radio.
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FIRMA DE CONVENIO UPAL CON LA
FUNDACION SMILES FOREVER

Recientemente la UPAL firmé un Convenio Marco de Cooperacion
Interinstitucional con la Fundacién estadounidense “Smiles Forever”,
orientado a fortalecer experiencias de intercambio en el area
odontoldgica, el desarrollo de nuevos programas, actividades de
interaccion social y voluntariado.

El Convenio fue suscrito por la Rectora de la UPAL, Ing. Patricia Miranda
y el Representante de la Fundacion Smiles Forever en Bolivia,
Sr. Alejandro Beckrich.
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AMPLIACION DE INSTALACIONES DE

LA RADIO UPAL

Con la colaboracion de cada uno de los estudiantes de la Carrera de
Comunicacion fue posible ampliar el estudio de la Radio Digital Upal
(https://www.facebook.com/radioupalonline/), ahora se cuenta con
dos espacios, por un lado esta el nuevo SET que contiene para hacer
transmisiones en vivo.

iTE INVITAMOS A ESCUCHAR NUESTRA SINTONIA!
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POSESION NUEVA DIRECTIVA DE
PARTNERS UPAL

El lunes 21 de mayo, se llevd a cabo el acto de posesion de la Nueva
Directiva de Partners UPAL Capituo Estudiantil.

En la oportunidad se destacd la labor cumplida por el equipo saliente
a bajo la Presidencia de Jasson Macedo al igual que el impulso del
equipo que lidera la agrupacion a partir de la presente gestion bajo la
Presidencia de Victoria Ipanaque.

Se puso en relieve también la participacién de distintos docentes que
apoyan las actividades de voluntariado y el apoyo de la Institucion.

MEJORES ESTUDIANTES DE
CIENCIAS EMPRESARIALES

El viernes 25 se realizd un acto especial de reconocimiento a
los mejores alumnos de todos los semestres de las Carreras de
Ciencias Empresariales de la UPAL. En el acto, los estudiantes
destacados recibieron un certificado y un libro vinculado a su
formacion.
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CHARLA SOBRE VALORES EN LA CARRERAS
DE CIENCIAS EMPRESARIALES

El viernes 25 estudiantes de todos los semestres de las Carreras de
Ciencias Empresariales, participaron de una charla sobre los valores,
a cargo del Licenciado Oscar Quilla.

La actividad fue bien recibida por los estudiantes y permitié abordar
de una manera dinamica los valores que comparte la UPAL, como la
solidaridad, la justicia, libertad, igualdad y tolerancia.

CAPACITACION DOCENTE EN COCHABAMBA

iNUESTROS DOCENTES TAMBIEN PASAN CLASES!

En el marco de las tareas impulsadas por la Direccién de Gestion
y Desarrollo Académico, el 23 de mayo se realiz6 un taller en
Cochabamba dirigido a nuestros docentes, con el tema “Tipos y
caracteristicas de pruebas de evaluacion de aprendizajes”. El taller
estuvo a cargo de la Dra. Maria de los Angeles Saravia Bracamonte.

CAPACITACION DOCENTE EN ORURO

Al igual que en Cochabamba, la Direccion de Gestion y
Desarrollo Académico realiz6 el 24 de mayo una capacitacién a
nuestros docentes en Oruro con el tema “La transversalizacion
de valores en la docencia”.

En esta oportunidad se contd con la participacion del Mgr.
Eduardo Antezana Iriarte como expositor.
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El 24 de mayo por la noche la Carrera de Comunicacion Social
realizé el Foro “Rumbo al éxito laboral”, actividad que cont6 con la
asistencia de 130 personas entre estudiantes de distintas carreras y
universidades, docentes y medios de comunicacion.

El Foro permitié una aproximacién sobre aspectos vinculados al
ejercicio profesional, aproximaciones a herramientas impresas y
digitales de busqueda de trabajo, estrategias de presentaciéon de
Curriculum Vitae y pautas para afrontar entrevistas laborales
Participaron como expositoras: Andrea Reynolds, Jazmin Guzman

y Valeria Gutiérrez.

e THESS GRUPAL
SALA FITNESS LIBRE
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ACTIVACION GYMTONIK

EL 11 de mayo GyMTonik, el gimnasio del Hupermall realizd
una activacion en la sede TUpac Amaru para dar a conocer los
beneficios de los cuales gozan los estudiantes en el marco del
Convenio con la UPAL.
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jUPAL ORURO PRESENTE!

CAPACITACION DOCENTE EN ORURO

El jueves 10 mayo se llevo a cabo en Oruro la Capacitacion a
Docentes en los temas:

MODELO EDUCATIVO DE FORMACION INTEGRAL DE
LA PERSONA MEFIP, a cargo del Mgr. Eduardo Antezana
Iriarte y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE COLABORATIVO
COMBINANDO CON LA INVESTIGACION a cargo de la M.Sc.
Maria de los Angeles Saravia.

CURSO SOBRE INVESTIGACION

En la Sede UPAL Oruro, entre el 19 de abril y el 4 de mayo se
realizd un “Ciclo de Cursos de Iniciacion a la Investigacion” a
cargo de docentes de la Universidad, con la finalidad de impulsar
una Cultura Investigativa. El curso estuvo dirigido a estudiantes,
docentes y miembros de la Sociedad Cientifica, sin costo alguno.
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Un grupo de estudiantes de nuestra Universidad, participa como
“voluntarios” en los Juegos CODESUR que se realiza en nuestro
departamento hasta el 8 de este mes, en el marco del Convenio
suscrito entre los organizadores y nuestra Universidad.

iSin duda una experiencia Unica en un escenario especial de
aprendizaje!




UNA JORNADA ESPECIAL!
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UPAL ABRIO SUS PUERTAS A ESTUDIANTES DE UNIDADES EDUCATIVAS

El 1 de junio vivimos en UPAL Cochabamba una genial
Jornada de Puertas Abiertas en la que estudiantes de distintas
Unidades Educativas visitaron nuestros ambientes para
conocer la oferta académica de nuestra Universidad.

Las distintas carreras, prepararon experiencias vivenciales
a partir de iniciativas de Directores de Carrera, docentes
y estudiantes, montando espacios de simulaciéon de
experiencias profesionales que llamaron mucho la atencion
de los jovenes visitantes de los colegios “Espafia”, “Shalom”,
“Urcupifia y “Fuerza Aérea”.

Un aplauso para todos quienes participaron de esta actividad
coordinada desde la Direccién de Marketing, que conté con
el apoyo de todas las carreras, asi como con el equipo de
Bienestar Universitario y un importante nimero de becarios.

jListos para empezar!
Un primer encuentro en nuestro Auditorio

oo

Ideas en el dreadeCiencia presariales
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UNA JORNADA ESPECIAL!!

;Cémo aplicar técnicas de reanimacion? - Area médica

Reacciones MOratorio

.
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UNA JORNADA ESPECIAL!
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Atencién médica
Identificando sefiales con el uso de equipo especializado.

Reacciones quimicas en Laboratorio
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nen TV alvivo

Experiementando con la transmisio

N



BOLETIN INFORMATIVO I nfC(?mPAL

UNA JORNADA ESPECIAL!

Psicologia - Conociendo c6mo funciona la Cdmara Gesell
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Psicologia - Material sobre patologias y Medicina

Conociendo parte del instrumental quirtrgico




