
Año 1 - Nº 2- abril de 2018

Dirección y Producción: 
Grissel Bolívar

Directora de Interacción Social 
y Difusión Cultural UPAL

gbolivar@upal.edu.bo

Colaboración:
Directores de Área 

y de Carreras UPAL

BOLETÍN INFORMATIVO
Inf

Te presentamos el segundo 
número del Boletín InfoUPAL, 
a través del cual queremos 
compartir momentos gratos 
de los que eres parte y que 
nos ayudan a desarrollar 
nuestra misión y visión.

Estamos creciendo y 
queremos acompañar tu 
crecimiento y desarrollo.

¡Siéntete parte de esto!

¡Te acompañamos!

Acompañamos tu vida universitaria guardando algunos de los 
momentos que nos ayudan a crecer juntos y a aportar a nuestra 
sociedad.

Sabemos que estás poniendo de tu parte para ser un gran profesional y 
crecer como persona. Nosotros estamos felices de tenerte en nuestra 
Universidad y esperamos ser una parte fundamental en tu formación.

Nuestro nombre lo dice, somos la Universidad Privada Abierta 
Latinoamericana y queremos aportar a la construcción de una sociedad 
solidaria, abierta a las diversidades, a la convivencia pacífica y de 
respeto a las diferencias, a una sociedad justa e inclusiva que crece y 
avanza entre todos.

¡Esta es la UPAL!
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El 14 de abril estudiantes de la UPAL que forman parte de 
PARTNERS UPAL y de la Carrera de Medicina, participaron de 
actividades recreativas en “La Casa de los Niños”, celebrando “El 
Día del Niño”.

En esta ocasión los estudiantes se disfrazaron de personajes 
distintos alegrando a los niños y niñas en situación de calle que 
asisten al Centro. Asimismo, realizaron atenciones en salud en 
el pequeño consultorio que se va equipando paulatinamente con 
apoyo de la UPAL.

El 20 de abril se realizó un Curso de Capacitación para 
Capacitadores en EBSCO y Biblioteca UPAL, dirigido a 
becarios de investigación, a partir del cual los estudiantes 
desarrollaron las habilidades para capacitar en búsquedas 
de información bibliográfica. 

Con ello en mayo se llevarán a cabo distintas sesiones 
de capacitación dirigidas a docentes y estudiantes de las 
distintas carreras de la UPAL sobre el uso de catálogos 
virtuales y consultas en Biblioteca. La actividad es 
impulsada por la Dirección de Investigación. 

 

PARTNERS Y MEDICINA 
CELEBRARON A LOS NIÑOS

COMPARTIENDO NUESTROS APORTES

CAPACITADORES EN EBSCO Y 
BIBLIOTECA UPAL
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En el marco de las actividades orientadas 
a promover el desarrollo de valores 
humanos en la comunidad universitaria, 
la Carrera de Comunicación Social de la 
UPAL, realizó durante el mes de abril una 
campaña de recolección de artículos de 
limpieza que fueron entregados al Hogar 
“Sagrado Corazón de Jesús” el pasado 
viernes 20.

El “Hogar Sagrado Corazón de Jesús” está 
ubicado en la Km 8.5 de la Av. Blanco 
Galindo y acoge a más de 40 personas 
de diferentes edades con capacidades 
especiales. Esta actividad es promovida 
cada semestre por la Carrera de 
Comunicación Social con participación 
activa de los estudiantes.

El 18 y 19 de abril se llevó a cabo un Curso y Workshop 
en Salud Oral Integral con participación de los doctores 
americanos Stefen Duffin y Sharon Goligthly,  quienes nos 
visitaron con el patrocinio de la Fundación Smile Forever y el 
apoyo de la UPAL, para compartir su experiencia en nuevas 
técnicas preventivas de salud oral integral con estudiantes 
y docentes de la Carrera de Odontología. El evento fue muy 
bien recibido por los participantes.

CAMPAÑA DE RECOLECCIÓN DE ARTÍCULOS Y VISITA AL 
HOGAR “SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS”

CURSO Y WORKSHOP EN SALUD ORAL INTEGRAL 
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FIRMAMOS CONVENIOS CON PRIMES CINEMAS Y GyMTONIK

El 16 de abril firmamos un convenio interinstitucional con Primes Cinemas y GyMTonik, ambos ubicados en el Hupermall, 
con lo que nuestros estudiantes tienen acceso a distintos beneficios como:

El convenio firmado con Primes Cinema te permite asistir a las 
películas proyectadas en sus salas con el beneficio del 20% de 
descuento en la taquilla de los días lunes, martes y jueves, por 
ser estudiante de la UPAL. Presenta tu credencial y accede a este 
beneficio tú y otros dos acompañantes! (No válido para días 
feriados y acumulación de otras promociones)

GyMTonik
•	 Descuento en paquete mensual en 

GyMTonik de 350 a 250 Bs. con la sola 
presentación de la credencial de estudiante 
vigente.

•	 Atención las 24 hrs.
•	 Aire acondicionado
•	 Instructores a disposición
•	 Casilleros gratuitos
•	 Evaluación Física
•	 Máquinas technogym
•	 Toallas personales
•	 Wi-fi

Sala Fitness
•	 Radical Power
•	 Zumba
•	 X-55
•	 Fight Do
•	 Ubound
•	 Funcional

Sala Ciclismo
•	 Top Ride
•	 Spinning
•	 Ciclismo profesional

PANEL CON ENFOQUE AMBIENTAL

En el marco de las iniciativas de 
Responsabilidad Social Universitaria, 
el pasado 25 de abril se llevó a cabo 
en la UPAL el Panel sobre Gestión de 
Riesgos Naturales en Cochabamba bajo 
el enfoque de cuencas, con participación 
de 5 expertos en la temática. Asistieron al 
evento, delegados de distintos municipios 
del eje metropolitano, instituciones de 
desarrollo y universidades, entre otros. 
La actividad fue muy bien recibida por el 
público asistente.
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El programa de Movilidad Estudiantil se lanzó ampliando 
la convocatoria a las distintas carreras. Solicita 
información sobre los requisitos, documentos a presentar, 
responsabilidades del estudiante seleccionado, plazos 
para la recepción de documentos y otros, en material 
informativo disponible en Bienestar Universitario. 

El pasado martes 24 estuvimos apoyando a través de 
la Carrera de Psicología y el Gabinete Psicológico de 
la UPAL a 86 estudiantes de último año de la Unidad 
Educativa “Roberto Nicoli”, de Sacaba, en una actividad de 
Orientación Vocacional. 

Se aplicaron pruebas de interés, aptitud y personalidad, 
para posteriormente entregar un perfil vocacional, que 
permitirá a cada estudiante realizar una elección más 
adecuada de su carrera.

PROGRAMA DE MOVILIDAD ESTUDIANTIL ORIENTACIÓN VOCACIONAL

La Carrera de Bioquímica y Farmacia realizó el pasado 
jueves 26 una actividad de lavado de manos en el Comedor 
Popular de la Parroquia de la Compañía de Jesús, que 
acoge a personas en situación de calle.

CAMPAÑA DE LAVADO DE MANOS: 
COMEDOR COMPAÑÍA DE JESÚS

Postulacio
nes hasta

 

el 9 de m
ayo
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El martes 24, estudiantes de la Carrera de Odontología, a través de la asignatura Odontología Preventiva, 
presentaron 2 obras de teatro dirigidas a niños, para replicarlas en los establecimientos educativos “Mariano 
Antezana” y “Germán Buch”. Este último es un establecimiento “inclusivo”, dado que tiene entre sus estudiantes, 
a niños ciegos, con Síndrome de Down, entre otros. 

¿Estabas allí?

Estudiantes de las carreras de Marketing, Administración 
Estratégica de Empresas, Ingeniería Financiera e Ingeniería 
Comercial  el 24 de abril de una charla sobre habilidades 
sociales y relaciones interpersonales, la actividad estuvo 
a cargo del Lic. Rommel Miranda, encargado de nuestro 
Gabinete Psicológico.

DESARROLLANDO HABILIDADES SOCIALES

ODONTOLOGÍA PREVENTIVA PREPARÓ OBRAS DE TEATRO
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PRESENTACIÓN EN EL TEATRO ACHÁ

El 30 de abril el Ballet Folklórico UPAL se presentó 
en el Festival de la Asociación Cochabambina de 
la Danza, ACODANZA, que organizó un festival a 
propósito del “Día Mundial de la Danza” llevado a 
cabo en el Teatro Achá.

La actividad contó con la participación de distintas 
academias de danza de Cochabamba y ballet 
destacados, convocando a un numeroso público 
amante de este género artístico.

¡Felicidades a quienes representaron a la UPAL!

ACTIVIDADES DEL BALLET FOLKLÓRICO UPAL

UN ENCUENTRO SORPRESA

¡No queremos quedarnos sin compartirlo!
Hace unas semanas una pareja de bailarines del Ballet Folklórico UPAL tuvo un encuentro sorpresivo con 
estudiantes quienes se animaron a bailar y compartir un momento de esparcimiento cultural.
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Una muestra de nuestro compromiso con la calidad 
ofrecida por nuestra Casa Superior de Estudios es la 
“Renovación de funcionamiento de la Clínica Odontológica 
UPAL”, otorgada por el Servicio Departamental de Salud, 
SEDES Cochabamba, el pasado 15 de febrero de 2018.

¡CUMPLIMOS CON TODO!

BUENAS NOTICIAS EN LA 
CLÍNICA ODONTOLÓGICA UPAL

La Ing. Patricia Miranda, Rectora de la UPAL comparte la buena 
noticia con el Dr. Jimmy Ballesteros, coordinador de la misma.

MÉDICOS RISORIOS

El sábado 21 se llevó a cabo en el Auditorio de 
la UPAL una presentación dirigida a estudiantes, 
de los “Médicos Risorios” quienes trabajan en  
diferentes centros hospitalarios. La actividad que 
fue impulsada por dicha agrupación de médicos y la 
Carrera de Medicina de la UPAL, permitió presentar 
el Programa,  darse a conocer e invitar a participar de 
distintas iniciativas.

Te invitamos a participar de nuestra comunidad a 
través del Programa de Radio “Sintonía UPAL”.

Nuestra cita es todos los jueves, de 18:30 a 19:30, a 
través de nuestra página web: 
http://www.upal.edu.bo/

Búscanos también en el Facebook: 
Radio Upal Online

PROGRAMA DE RADIO “SINTONÍA UPAL”

El jueves 3 de mayo se firmó un Convenio entre la 
UPAL y el Club Olympic, que permitirá a la comunidad 
universitaria gozar de distintos beneficios para 
facilitar el acceso a las canchas deportivas de fútbol 
y voleibol.

Asimismo, los estudiantes interesados podrán 
inscribirse con medias becas a los cursos que ofrece 
el Club en sus disciplinas y acceder al gimnasio con 
un descuento del 40% durante un año a partir de 
la firma del Convenio. Nuestros equipos también 
podrán contar con el apoyo de entrenadores previa 
coordinación con la Universidad.

Conoce mayores detalles a través del equipo de 
Bienestar Universitario.

CONVENIO UPAL - CLUB OLYMPIC
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INDUCCIÓN EN NUESTRAS CARRERAS

A lo largo del mes pasado, se dieron curso a los últimos 
procesos de inducción en las carreras. Compartimos 
momentos captados en distintas aulas de nuestra 
Universidad.

Carrera d
e 

Odontolo
gía

Carrera d
e 

Bioquímica y 

Farmacia
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Los sábados12 y 19 de mayo, de 8: 30 a 12:00 y de 14:30 a 19:00, se llevará a cabo el Curso “Herramientas de 
Marketing Digital”, con una carga horaria de 20 horas presenciales.

El curso estará a cargo de Claudia Viviana Santivañez Ramallo
·	 Ph. D. en Marketing e Investigación de mercados 
·	 Diplomado en Docencia Universitaria. Nuevas Tecnologías de información y comunicación. 
·	 Posgrado en Marketing 
·	 Lic. en Ciencias de la Información. 
·	 Lic. en Ciencias de la Comunicación Social tecnologías de información y comunicación 
·	 Gerente de Inteligencia de Negocios COMPROMISO BOLIVIA 

 Contenido 
1. Identificar conceptos generales de Marketing Digital 
2. Analizar tipos de clientes. 
3. Reconocer conceptos de Marketing Digital 
4. Emplear modelos de medición en el marketing digital. 
5. Aplicar plan estratégico de Marketing 

Inversión 390 Bs, incluye la certificación 

CURSO EN HERRAMIENTAS DE MARKETING DIGITAL 

¡BUENAS NOTICIAS!
El pasado 13 de abril, en un solemne 
acto efectuado en la Universidad 
Mayor de San Simón, tuvo lugar la 
graduación de Médicos Residentes 
que obtuvieron su especialidad en 
el Departamento de Cochabamba, 
entre los que figuran dos médicos 
egresados de nuestra Universidad: 
Dr. Pedro Hugo Ingala Alcons, que 
obtuvo la especialidad Neonatología 
y la Dra. Andrea Lucia Segales Rojas, 
que obtuvo la Especialidad de 
Pediatría.

La UPAL celebra este importante 
logro de nuestros graduados que 
respalda el nivel académico de 
nuestra Casa Superior de Estudios, 
deseando a ambos profesionales el 
mayor de los éxitos. 

Dr. Pedro Hugo Ingala Alcons, 
Graduado de la UPAL

Dra. Andrea Lucía 
Segales Rojas,
Graduada de la UPAL¡Felicidades!
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MISA DE ANIVERSARIO

En el marco de las actividades de celebración del XIX 
aniversario de la UPAL, sede Oruro, el 13 de abril  se 
realizó la Misa de acción de gracias  en el Santuario de 
la Virgen del Socavón, contándose con las presencia 
de nuestras principales autoridades nacionales: Ing. 
Patricia Miranda Chávez, Rectora; Ing. Ninoska Arce 
Arnez, Vicerrectora Académica Nacional y nuestras 
autoridades Lic. Jhon Dávalos Peñafiel, Vicerrector 
Sub sede Oruro y el Lic. Jorge Luby Apana Director 
Académico Subsede, Directores de Carrera, personal 
administrativo, docentes y estudiantes.

La misa fue muy emotiva y una buena oportu-
nidad para agradecer los logros institucionales y 
el reconocimiento de la Sub sede como una de las 
instituciones más representativas de dicha ciudad.

ACTIVIDADES EN EL MARCO DEL ANIVERSARIO

¡UPAL ORURO PRESENTE!
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DESFILE DE ANIVERSARIO

En el marco del aniversario de la Sub sede 
Oruro, el 3  de abril por la noche se realizó 
el desfile conmemorativo de esta ocasión 
especial; contamos con la presencia de 
nuestras principales autoridades, Directores 
de Carrera, Personal Administrativo, Docentes 
y Estudiantes.

Con gran entusiasmo al compás de las bandas 
y con el orgullo de pertenecer a la UPAL, las 
diferentes carreras recorrieron las principales 
calles de Oruro, en un espectacular desfile 
acompañadas de la  “Banda de Música UPAL”, 
que se lució en esta actividad estrenándose 
con éxito junto a otras 7 bandas invitadas 
y con la presencia de llamativos carros 
alegóricos, hasta llegar al frontis del Campus 
Universitario, donde se disfrutó de un 
espectáculo de  juegos artificiales preparados 
por cada carrera. 

¡UPAL ORURO PRESENTE!

Momentos de agradecimiento y regocijo
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Buscamos que nuestros estudiantes se sientan  orgullosos  de pertenecer 
a esta Universidad que les abre las puertas, que se sientan apoyados e 
impulsados a desarrollar todos sus talentos y potencialidades en favor 
del desarrollo de nuestra sociedad. 

Compartimos desde Oruro una actividad de inducción con estudiantes 
nuevos, oportunidad en la que se les dio la bienvenida, impulsándoles a 
seguir adelante a lo largo de este  camino.

ACTIVIDAD DE INDUCCIÓN A ESTUDIANTES NUEVOS

Estudiantes de Psicología Oruro

Estudiantes de Administración Estratégica 
de Empresas Oruro

Estudiantes de Enfermería Oruro

¡UPAL ORURO PRESENTE!
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El final de la universidad marca un 
antes y un después en la vida de todo 
estudiante. Esa ceremonia mágica, 
esperada durante años, difícilmente 
se borra de la mente de los allí 
presentes. 

El 27 de abril se vivieron momentos 
especiales en Oruro, celebrando esta 
etapa con nuestros graduados de las 
carreras de Medicina, Bioquímica y 
Farmacia, Odontología, Fisioterapia y 
Kinesiología, Enfermería y Psicología.

¡¡A todos ellos el mayor de los éxitos!!

ACTO DE GRADUACIÓN EN ORURO

JORNADAS ACADÉMICAS

Como cada año, en el marco de la 
celebración del aniversario de la 
Sub sede Oruro, se realizaron las  
Jornadas Académicas con el objetivo 
de reafirmar en los estudiantes 
conocimientos adquiridos en el aula, 
a través de conferencias, seminarios y 
talleres. Las Jornadas se llevaron a cabo 
del 10 al 12 de abril.

Estas jornadas permitieron abrir  
espacios académicos y recreativos 
que permitirán a los interlocutores un 
conocimiento integral que posibilite 
prepararse y anticiparse al futuro 
y aprender a asociarse en torno a 
objetivos comunes. 
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El 26 de marzo día en que se conmemora 
la lucha contra el cáncer cérvico uterino, 
el Servicio Departamental de Salud 
Oruro, organizó una feria educativa 
para sensibilizar a la población acerca 
de este mal, de la cual participó nuestra 
Universidad.

La actividad se emprendió en 
coordinación con los Directores de 
Carrera  de Enfermería Lic. Esther Cruz y 
de Medicina Dr. José Manuel Melendrez 
y los alumnos de estas dos carreras . En 
la ocasión nos hicimos presentes con 
nuestras “Carpas de Salud”, a través 
de las cuales los estudiantes pudieron 
interactuar e informar a la población 
sobre este tema a través de maquetas, 
paneles informativos y ejemplificando las 
características de esta enfermedad y sus 
formas de prevención.   

La actividad se realizó en la plazuela 
Flores Belloni.

FERIA DE SALUD

¡UPAL ORURO PRESENTE!
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¡CAMPEONATO INTERNO DE FÚTBOL 7 VARONES!
Algunos

 de 

los 21 e
quipos 

que par
ticiparo

n 
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Invitamos a todos los miembros de la Comunidad 
Universitaria UPAL, a presenciar la semifinal y final del 
Campeonato de Fútbol 7 interno que se desarrollará 
en canchas del Club Olympic este sábado 5 de mayo 
a hrs. 13:00.

Fútbol fe
menino!

Campeonatos 

Interunive
rsitarios!

Voleivol m
ixto

Prepárate
, porque 

el 

siguiente 
semestre 

tendremos mucho más
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Algunos
 

momentos 

captado
s en 

nuestra
 casa

FLASH UPAL

Estudiantes de las carreras de Ciencias Empresariales. ¡¡Energía total!

¡Atentos a los partidos de fútbol!
Un momento para todo.

Alegría en los pasillos de la UPAL

Avanzando día a día, en las aulas, en la 
Universidad, en la vida.


